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Campo de Experiéncias: Espacos, tempos, quantidades, relacdes e transformacdes.

TEMA: PEQUENO LEITOR

ATIVIDADE: VAMOS CONTAR?

Ol3a familias, sejam todos bem-vindos!
Hoje iremos propor uma atividade que favoreca desenvolver em nossos pequenos a concentracao,
atengdo, contagem. Na nossa histdria de ontem a vovd fez uma receita de bolinho. Que tal hoje contarmos

os ingredientes que utilizamos para fazer uma receita?

1° Momento: Contando os ingredientes

Pedimos aos responsaveis que conversem com as criancas expliqguem as criancas que nesta atividade eles

irdo realizar a contagem dos ingredientes que sdo utilizados para fazer uma receita. Observem a imagem a

seguir:
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ACUCAR

LEITE

@I FARINHA DE TRIGO

1 FERMENTO EM PO

PARA FRITAR

Atencdo: Imprima a imagem ou mostre — a no celular para a crianga realizar a contagem
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2° Momento: Colocando a mao na massa

Neste momento se possivel sugerimos que convide a crianca a fazer a receita do bolinho. Pegue os
ingredientes que realizaram a contagem e seguindo o modo de preparo (receita abaixo) facam a receita
misture os ingredientes.

Lembre-se no momento da fritura o adulto devera colocar a crianga a uma distancia segura.

Bolinho de chuva

Ingredientes -
2 0VOS

1 xicara de acgucar

1 xicara de ché& de leite

3 xicaras de farinha de trigo

1 colher de cha de fermento em poé
Oleo para fritar

Acucar e canela para polvilhar.

Modo de Preparo
1. Misture todos os ingredientes ate ficar uma massa mole e homogénea.
2. Em uma panela com o 6leo bem quente, com uma colher, va colocando as bolinhas de
bolinho.
3. Quando dourarem, retire-as.

4. Polvilhe acglcar e canela depois que os bolinhos estiverem fritos. Fica uma delicia e traz
gostinho de infancia!

Gostaram da atividade? Se possivel, facam um video ou fotos destes momentos,
relatem sobre a atividade e compartilhe conosco no grupo do WhatsApp de sua
turma. Esperamos que se divirtam, até a proxima atividade!



