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TEMA: PLANETA DAS EXPEEIÊNCIAS  

ATIVIDADE: O GIRO DAS CORES 

Recursos: 1 cartolina ou qualquer outro papel firme; lápis de cor ou giz de cera nas cores 

vermelha, amarela, laranja, verde, azul escuro, azul claro e violeta; tesoura; 1 cd; 1 fita adesiva.  

 

Olá, famílias! 

O disco das cores é um disco colorido que quando parado a separação das cores é nítida, 

no entanto ao girarmos o disco as cores misturam-se e o disco parece ficar "branco". As cores 

tornam-se invisíveis aos olhos. 

Para começar faça um círculo usando o cd. Com a régua e o lápis faça 7 triângulos no 

círculo, todos com o mesmo tamanho, como uma pizza. Em seguida, peça para a criança (com a 

sua ajuda) pintar os triângulos, um de cada cor e certifique-se de que todos os espaços estejam 

totalmente coloridos, sem falhas. Por último, faça um furo no centro do círculo e pelo furo, passe 

um lápis. Faça um apoio, enrolando o lápis com um pedaço de fita adesiva no lado branco da 

cartolina. 

Pronto! Agora é só se divertirem, juntos, girando o disco bem rápido para ver as cores 

desaparecerem.  

 

Modelo:  

 

 

 

 

Compartilhe conosco, fotos e vídeos desse momento. 
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Tema: Planeta das Experiências 

Atividade: Misturando as cores 

Olá Família! 

As cores estão em tudo que nos cerca. São tantas, de tantos tons, que conseguem ser 

diferentes em quase tudo que nós vemos. Para nossa atividade, vamos ver como algumas cores 

se misturam realizando uma obra de arte.  

Junto com à criança, assista ao vídeo indicado, separe uma folha, algumas cores de tinta 

(da sua preferência, um saquinho plástico transparente e um pincel, que pode ser substituído por 

um palito, uma colherzinha ou uma espátula. Para a realização da brincadeira é só seguir o tutorial 

do vídeo – faça pontos de tinta na folha, coloque ela dentro do saquinho, e peça para a criança ir 

passando a mão pelo plástico, pois assim as cores vão ir se misturando. Será possível sentir uma 

nova textura, além de criar uma linda arte com as cores misturadas umas nas outras. 

 

Link do vídeo: https://youtu.be/BwiMJN13F2I  

 

 

Não se esqueçam de registrar esse momento e compartilhar conosco! 

 

https://youtu.be/BwiMJN13F2I

