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ATIVIDADE SEMANA DAS CRIANÇAS 

 

Brincadeira do Alerta Cor 

 

Regras: 

Após combinar quem vai começar, a pessoa escolhida para ser o pegador e os demais ficam 

espalhados.  

O pegador diz “alerta cor” e as outras pessoas perguntam “que cor?”. 

O pegador então, diz uma cor e todos deverão tocar algo dessa cor para ficarem salvos, caso 

contrário, poderão ser pegos. 

 

 
 
Brincadeira da Amarelinha 
 
Regras:  
Só pode pular com o mesmo pé com que começou o jogo (não vale trocar de pé). 
Não pode apoiar a mão ou o outro pé no chão para pegar a pedrinha.  
Não pode pisar na linha ou fora do quadrado. 



 

 
 

 
 Não esqueçam de Enviar fotos para a professora. 

 


