E.M PROF ANTONIO LACERDA BACELLAR

Enviar para o professor um video da atividade realizada.

Data: 05/11/21

Professor: Josemir Chagas Barbosa

Turma: 2° ano

Semana:

33

Componentes Curriculares: Educagdo Fisica
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Prefeitura da Estancia
Turistica de Ribeirdo Pires

Secretaria de Educacédo

Av. Prefeito Valdirio Prisco, 193- Centro
sec@ribeiraopires.sp.gov.br
Telefone: (11) 4828-9600

Atividade de Esportes

Vivenciar e construir movimentos de precisdo em atletismo

Arremessos de objeto no lugar demarcado.

Serd adaptada em seu espaco, no momento da atividade, assim, construiremos conforme as

necessidades de cada aluno.

Os alunos colocardao o Método em que demarque o ambiente em espacialidade aleatéria.

Matérias adaptado, qualquer objeto em que o aluno ndo se lesione ou quebre.

Exemplo: bola e demarcador de ambiente.
Questdes

1) O aluno se emocionou ao arremessar?

2) Como demarcou o espacgo?

3) Houve duvidas na construcdo da atividade?
4) Qual lado seu dominante ao saltar?

5) O aluno entendeu o objetivo da atividade?

https://youtu.be/o5QrS-gcEBA

https://youtu.be/IU4d7n39E6GE
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