
 
 

 

Atividade a ser desenvolvida: Circuito 

O trabalho com movimento tem como objetivo possibilitar às crianças se 

deslocarem com destreza ao andar, correr, pular e desenvolver o equilíbrio, a 

agilidade, a noção espacial e a segurança, tudo isso favorece o sentimento de 

confiança nas próprias capacidades motoras. 

Materiais necessários: cadeiras 

Como realizar a atividade: Disponibilizar cadeiras (quantas for possível) 

para a criança explorar.  

Sugestões: figuras abaixo.  

Obs.: a criança deverá ser acompanhada e apoiada pelo adulto. 

Fotografe ou filme este momento e nos envie no grupo de pais.  

 
 
                  
 

 
 

 
 

ESCOLA MUNICIPAL ANGELINA DENADAI BERTOLDO 

DATA:  04/11/21 SEMANA: 33 

PROFESSORES: Andrea Baltazar, 
Caroline, Edir, Luciana Pexirile, Martina, 
Regina, Sandra, Verenice 

TURMA: Maternal A e B 
 

CAMPO DE EXPERIÊNCIA: Corpo, gestos e movimentos 


