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RODA DE HISTÓRIA 
 
Essa historinha tem o objetivo de melhorar a relação da criança com a comida.  
Bibi gosta de pés de galinha; seu primo Artur adora tomates. E ambos detestam berinjelas. O livro 
mostra como as crianças se relacionam com a alimentação e como vencer a resistência que elas 
apresentam diante de certos alimentos. 
Converse com a criança sobre quais alimentos que não gostam.  
 
 
Leia a História Bibi come de tudo. 
https://www.youtube.com/watch?v=q9kSN6mPd9M 
 
Descubra que a vida fica muito mais divertida com mais cor e sabor!  

 

Registre a atividade e compartilhe com as professoras!! 

 

 

  

 

 

 

 



 
 

ESCOLA MUNICIPAL: AMAURI DO NASCIMENTO 

NOME DO ALUNO: DATA 21/10/2021 SEMANA: 31 

PROFESSOR: Edith, Audrey, Edvânia, Kelsilene, Yara e Rozineide TURMA:BIIB 

CAMPO DE EXPERIÊNCIA: “Corpo, gestos e movimentos.” 

Atividade     

Comer é bom 

Estratégia:  

Família..., A infância é uma fase de desenvolvimento e é nesse período em que as crianças estão 
descobrindo o mundo e mais dispostas a aprender do que nunca. E é nesse cenário que podemos iniciar 
um incentivo de uma série de hábitos positivos que as crianças podem iniciar agora e levar para a vida 
toda. 

Pedimos que convide a criança para assistir ao vídeo sugerido, e após converse com a criança a 
respeito do comer bem... durante todas as refeições pois o alimento que comemos é o que nos dá energia, 
ajuda no nosso crescimento e mantém o nosso corpinho funcionando e o não se alimentar direitinho 
iremos ficar fraquinho/ doente. (dodói). 

Boa atividade!!! 

 

Vídeo: https://youtu.be/rs2XlVOvfKA 

 

 


