
 

ESCOLA MUNICIPAL LAVÍNIA DE FIGUEIREDO ARNONI 
Nome do aluno:  Semana 29 
Professor: Marco Antonio Viegas do Rosario  Data: 04/10 Turma:  

3° ano A 
Componente Curricular: Educação Física  Entrega: Classroom 

Atividade 

Brincadeira: Desafio Copo na garrafa 

Objetivo: Noção espacial, Concentração e precisão 

Material: 1 garrafa 600ml e 1 copo descartável 

Conteúdo: Garrafa em cima da mesa, deixar o copo na beirada de boca para baixo, tentar lançar 

o copo através de um tapa com as mãos e acertar a boca da garrafa. 

Adaptação: Usar o pareamento se for necessário (auxílio das mãos de outra pessoa), deixar a 

criança vivenciar a brincadeira, lançar um objeto podendo ser uma pelúcia por cima da fogueira. 

 

 

Se possível registrar com foto ou vídeo (máximo 1 minuto). 

 



 

ESCOLA MUNICIPAL LAVÍNIA DE FIGUEIREDO ARNONI 
Nome do aluno:  Semana 29 
Professor: Marco Antonio Viegas do Rosario  Data: 06/10 Turma:  

3° ano A 
Componente Curricular: Educação Física  Entrega: Classroom 

 

Atividade 

Brincadeira: Boliche de peteleco 

Objetivo: Precisão e concentração 

Material: 9 pregadores e tampinhas 

Conteúdo: Posicionar os pregadores de pé em forma de triângulo, com petelecos e tentar 

derrubar os pregadores que serão os pinos de boliche. 

Adaptação: Usar o pareamento se for necessário (auxílio das mãos de outra pessoa), deixar a 

criança vivenciar a brincadeira. 

 

 

 

 

Se possível registrar com foto ou vídeo (máximo 1 minuto). 


