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PLANO DE AULA SEMANAL — ANO 2021

TURMA: BERGARIO IIB
PLANO DE AULA SEMANAL DE 27/09 A 01/10/2021

PROFESSORES: ANA PAULA, CRISTINA, ELISANGELA, FATIMA, JOANA, JOYCE, MARIA ZILDA, MEIRE E VALDECI
EDUCACAO INFANTIL

DIAS DA
SEMANA

CAMPOS DE
EXPERIENCIAS

OBJETIVOS DE APRENDIZAGENS E
DESENVOLVIMENTO

ESTRATEGIAS/ CONTRIBUIGOES DIDATICAS

SEGUNDA-FEIRA
27/09/2021

CORPO GESTOS E
MOVIMENTOS

(EI02CG03) Explorar formas de
deslocamento no espago ( pular,

saltar, dangar), combinando
movimentos e seguindo
orientagdes.

VAMOS BRINCAR: E por meio de brincadeiras que a crianga entra no processo de
aprendizagem, facilitando a construgdo da autonomia, reflexado e criatividade, além de
ser uma das maneiras mais divertidas de formar conhecimento.

ATIVIDADE: Corrida dos sentados, o adulto escolhe um lugar seguro, espagos, marca
um ponto de partida e de chegada da corrida. Comega a brincadeira, os participantes
correm sentados e ndo podem usar as maos. Na ida, vai de frente, na volta vem de
costas, ou seja, ndo pode virar. Ganha quem chegar primeiro. E diversdo na certal
(Pode participar o papai, mamae, irmaos, etc.)

RECURSO: Local espagoso e aconchegante.




TERCA-FEIRA

28/09/2021

ESPACOS, TEMPOS,
QUANTIDADES,

RELACOES E
TRANSFORMAGCOES

(EIO2ET04) Identificar

espaciais (dentro e fora, em cima,

relagbes

embaixo, acima, abaixo, entre e do
lado) e temporais (antes, durante e

depois).

VAMOS PARTICIPAR: O jogo faz a crianga usar a concentragdo, imaginacdo e
atencdo, com isto a crianca aprende a pensar, treinando sua inteligéncia, criatividade,
raciocinio, paciéncia e memoria, ainda ajuda a resolver problemas estimulando o
pensamento durante o processo enquanto participa do jogo.

ATIVIDADE: Criar e montar um quebra cabeca.

Com ajuda constante do responsavel, a crianga ira escolher uma imagem que possa
ser recortada (de revistas, livros, fotos...), o adulto fara as marcagbes e cortes
aleatorios para criar o quebra cabeca, a crianga ira participar na montagem e encaixe
das pegas, ajude a crianga e elogie quando terminarem a montagem da imagem.

RECURSO: Revistas, livros, fotos que possam ser recortados, tesoura

QUARTA-FEIRA

29/09/2021

TRACOS, SONS,
CORES E FORMAS

(E102TS01)

materiais, objetos e instrumentos

Criar sons com

musicais, para acompanhar

diversos ritmos de musica.

VAMOS EXPLORAR: O objetivo da musicalizagéo n&o € ensinar a crianga a tocar
um instrumento, mas que a crianga amplie seu repertério musical visto que criangas
com estimulos musicais desenvolvem varias habilidades auditivas, cognitivas,
motoras, sociais, raciocinio, memoria, auto estima e ainda socializagdo. A musica
também acalma e permite a crianga expor suas emogdes, visto que essa atividade
explora a imaginagéo e parceria entre criangas e adultos.

ATIVIDADE: Criar instrumentos musicais. A crianga com o auxilio de um adulto,
criara algum instrumento musical com reciclados, ou objetos de casa, como por
exemplo: bateria com potes, chocalho, etc., use a imaginagéo. Depois de pronto,
mostre para a crianga como utilizar para criar som, deixe a crianga explorar o
instrumento, incentivando ela a prestar atengdo no som produzido, pergunte se ela
gostou e qual o nome do instrumento.

RECURSO: Reciclados que tiver disponivel, com: garrafas pet, tampinhas, caixas de

papeldo, potes, etc.




(EIO2EO03) Compartilhar  os
O,EU’ OOUTROEO objetos e os espagos com criangas
NOS
da mesma faixa etaria e adultos.

QUINTA-FEIRA
30/09/2021

VAMOS BRINCAR: Fazer bolhas de sab&o estimula a coordenagédo motora e visual.
Trabalha os movimentos corporais, ajuda na percepgao e atengdo, nos movimentos
dos musculos faciais e labiais, além de proporcionar sensagéo de bem-estar e prazer.
ATIVIDADE: Em um local amplo, vamos pegar uma garrafa pet e cortar, conforme as
instrucdes do video e comecar a brincadeira. Estimule a crianga a assoprar (mesmo
que ainda nado consiga) e também a tentar pegar as bolinhas, é diversao na certa,
registre com foto ou video.

RECURSO: Garrafa pet pequena, tesoura, detergente e agua, dispositivo eletrénico.
LINK PARA O VIDEO: https://youtu.be/w5siNQmWbmo

(EI02EO01) Demonstrar atitudes

O EU, O OUTRO E O . . .
03’ de cuidado e solidariedade na
N

interacdo com criangcas e

adultos.

SEXTA-FEIRA
01/10/2021

VAMOS PARTICIPAR: Uma forma interessante de desenvolver aprendizado de
valores e habilidades é envolver a crianga em afazeres domésticos, visto que, aquilo
que se aprende na Infancia dara a crianga uma formagdo mais completa que sera
incorporado no ser adulto, pois durante o brincar de realizacdo dos afazeres a crianga
tera a percepcéo de responsabilidade e organizacao.

ATIVIDADE: Em um local confortavel da casa apresente a crianga o video da historia:
“O que posso fazer para ajudar em casa” Apods, o adulto devera ensinar a crianga a
realizar algum ou alguns tipos de tarefas domésticas, a qual a crianga ajudara na
organizagdo com tarefas simples, como: guardar brinquedos, colocar roupa suja no
cesto, tirar po, etc. Elogie a crianca durante a realizacdo e também mostre a ela a
importancia e beneficios para o lar e para a familia da tarefa realizada, no final
pergunte se ela gostou de “brincar” de afazeres domésticos.

RECURSO: Dispositivo eletrénico

LINK PARA O VIDEO: https://youtu.be/8N_Ytb2IKak

DIREITOS DE APRENDIZAGEM GARANTIDOS NAS ATIVIDADES DA SEMANA: BRINCAR,EXPLORAR E PARTICIPAR







