-
-

] Secretaria de Educac¢cao

L t Avenida Prefeito Valdirio Prisco, 193
g

Jardliom Nacalomy

R BE RAO seo@ribelraopires. sp.gov.br

PIR S (11) 4828 -9600/ 4825 -9270

ESCOLA MUNICIPAL PROFESSORA NEUSA LUZ SANCHES
NOME DO ALUNO: DATA: 08/10/2021 SEMANA: 29

PROFESSORES: Leila, Rosangela, Sandra, Elisangela, Daniela, Lourdes e TURMA: B2A
Maria José
CAMPO DE EXPERIENCIA: Espagos, tempos, quantidades, relacdes e transformacdes

Estratégia de Aprendizagem: ‘ _j'
@ ﬁ SANDUICHE DA MARICOTA Al
*2—; " A " 2R Para finalizarmos a semana, que tal preparar um delicioso sanduiche i - b
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como o da Maricota? Vamos la?

Primeiro, separe os ingredientes da preferéncia da crianc¢a e os utensilios que serao utilizados,
tomando o cuidado de escolher utensilios que ndo oferecam risco para a crianga. Apés, sobre uma
mesa ou outro lugar que preferir, disponibilize todos os ingredientes e utensilios que serao utilizados.
Em seguida, converse com a crianca sobre a atividade que sera realizada. Apresente todos os
ingredientes selecionados para ela, permita que explore, sinta o cheiro, a textura, observe a cor, o
formato e peca que nomeie cada um. Logo apds, deixe que a crianga prepare seu préprio sanduiche,
estimulando sempre sua autonomia. Aproveite 0 momento para incentiva-la a incluir no seu
sanduiche pelo menos uma verdura ou legumes, como por exemplo: cenoura crua ralada, tomate,
alface, entre outros, além de deixar o sanduiche mais colorido e atrativo, € uma 6tima forma de
estimular a crianga a adotar hbitos alimentares mais saudaveis e a provar novos alimentos. Apos
finalizar, € s6 degustar essa delicia e bom apetite!! Se a crianca tiver alguma dificuldade em fazer a
atividade, pedimos que os responsaveis auxiliem, sempre fazendo com que ela se sinta estimulada.

N&o esqueca de registrar esse momento com foto ou video e compartilhar conosco!
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Responsabilidade é coisa séria, essencial e fundamental. E muito importante que a
criancga receba estimulos desde de cedo, pois, uma das principais caracteristicas na infancia
€ a observacao, principalmente nos primeiros anos de vida, onde a crianca aprende repetindo
0 que o adulto faz. E nesta fase que o adulto tera que ensinar a crianga 0S COMpPromissos
de acordo com a idade. A crian¢a gosta de ajudar em tudo, ela é curiosa e quer fazer igual
ao adulto, porém, sem responsabilidade. E nesse momento onde o adulto tem que ensinar
desde um simples rasgar, pintar ou cortar um papel, mas isso, tem de ser consciente e
responsavel para ndo se machucar ou machucar o amiguinho e sempre com um adulto
auxiliando.

Sendo assim, a proposta de atividade de hoje € que a crianga aprenda
usar a tesoura cortando os cabelinhos da "Familia palito”, onde a crianca
podera deixar os cabelos compridos, médio ou bem curtinho dependendo de
seu gosto O responsavel com ajuda da crianca, desenhara a familia palito e
" a crianga tentard& com auxilio e supervisdo do
responsavel usar uma tesoura sem ponta para cortar 0s
cabelos. Depois, colard no palito ou num pedago de
papeldo duro (se nao tiver palito em casa)

Agora é so brincar e se divertir com seus palitoches.

Mande fotos ou videos, boa atividade.
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ANEXO:

https://youtu.be/WOkVCZ9w2j4
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https://youtu.be/W0kVCZ9w2j4

