
ESCOLA MUNICIPAL JOÃO MIDOLLA
PROFESSOR: Lucilene  Sena (Titular), Diogo (Ed. Física), Elaine (Arte) e Jéssica (Inglês)                              TURMA: 4º ano A
SEMANA 29 de: 4 a 8 de outubro QUANTIDADE DE AULAS: 25

Duração
hora/aula

Disciplina
Práticas de

linguagem/área

Objetos de
conhecimento/conteúdo

Habilidades Estratégias e Recursos

2ª

5h

Língua
Portuguesa

Análise linguística/
semiótica

(Ortografização)
Oralidade

Construção do sistema
alfabético e da ortografia
Morfologia/Morfossintaxe

Oralidade
pública/Intercâmbio

conversacional em sala de
aula

(EF04LP01) Grafar palavras utilizando regras de
correspondência fonema- -grafema regulares
diretas e contextuais

(EF15LP09) Expressar - se em situações de
intercâmbio oral com clareza, preocupando-se
em ser compreendido pelo interlocutor e
usando a palavra com tom de voz audível, boa
articulação e ritmo adequado.

Espera-se que os alunos sejam capazes
de realizar com autonomia as
atividades que serão através das (aulas
remotas) As atividades propostas tem
por objetivo melhorar a fixação do
conteúdo levando o aluno a ler e
compreender com autonomia,
concordância entre palavras utilizando
regras de correspondência fonema-
-grafema
Recursos digitais e caderno do aluno.

3ª

2h

Língua
Portuguesa

Análise linguística/
semiótica

(Ortografização)

Construção do sistema
alfabético e da ortografia

Conhecimento das
diversas grafias do

alfabeto/ Acentuação

(EF04LP01) Grafar palavras utilizando regras de
correspondência fonema- -grafema regulares
diretas e contextuais

(EF04LP04) Usar acento gráfico (agudo ou
circunflexo) em paroxítonas terminadas em
-i(s), -l, -r, -ão(s).

As atividades propostas tem por
objetivo melhorar a fixação do
conteúdo levando o aluno a ler e
compreender com autonomia,
concordância entre palavras utilizando
regras de correspondência fonema-
-grafema
Espera-se que os alunos sejam capazes
de realizar com autonomia as
atividades que serão realizadas através
das (aulas remotas).
Recursos digitais, caderno e livro
didático páginas 141 e 142.



1h
Matemática

Números

Problemas envolvendo
diferentes significados da
multiplicação e da divisão:
adição de parcelas iguais,
configuração retangular,

proporcionalidade,
repartição equitativa e

medida
Números racionais:

frações unitárias mais
usuais (1/2, 1/3, 1/4, 1/5,

1/10 e 1/100)

(EF04MA06) Resolver e elaborar problemas
envolvendo diferentes significados da
multiplicação (adição de parcelas iguais,
organização retangular e proporcionalidade),
utilizando estratégias diversas, como cálculo
por estimativa, cálculo mental e algoritmos.
(EF04MA09) Reconhecer as frações unitárias
mais usuais (1/2, 1/3, 1/4, 1/5, 1/10 e 1/100)
como unidades de medida menores do que
uma unidade, utilizando a reta numérica como
recurso.

Espera-se que os alunos sejam capazes
de realizar com autonomia as
atividades que serão realizadas através
das (aulas remotas).
As atividades propostas visam
melhorar o raciocínio lógico, fixação do
conteúdo com objetivo de utilizar as
estratégias de reconhecer e
representar as frações unitárias mais
usuais (1/2, 1/3, 1/4, 1/5, 1/10 e
1/100) como unidades de medida.
Recursos digitais e caderno do aluno.

2h Educação Física
Jogos e brincadeiras

Vôlei adaptado

(EF35EF01) Experimentar e fruir brincadeiras e
jogos populares do Brasil e do mundo,
incluindo aqueles de matriz indígena e
africana, e recriá-los, valorizando a
importância desse patrimônio histórico
cultural. 
(EF35EF02) Planejar e utilizar estratégias para
possibilitar a participação segura de todos os
alunos em brincadeiras e jogos populares do
Brasil e de matriz indígena e africana. 
(EF35EF03) Descrever, por meio de múltiplas
linguagens (corporal, oral, escrita, audiovisual),
as brincadeiras e os jogos populares do Brasil e
de matriz indígena e africana, explicando suas
características e a importância desse
patrimônio histórico cultural na preservação
das diferentes culturas. 
(EF35EF04) Recriar, individual e coletivamente,
e experimentar, na escola e fora dela,
brincadeiras e jogos populares do Brasil e do
mundo, incluindo aqueles de matriz indígena e
africana, e demais práticas corporais
tematizadas na escola, adequando-as aos
espaços públicos disponíveis. 

Conteúdo:

1º Momento: Realizar alongamento

2º Momento. Construção e realização
do jogo

3º Registrar a atividade prática através
de fotos ou pequenos vídeos.



4ª

4h
Matemática

Números

Números racionais:
frações unitárias mais

usuais (1/2, 1/3, 1/4, 1/5,
1/10 e 1/100)

Números racionais:
representação decimal

para escrever valores do
sistema monetário

brasileiro

(EF04MA09) Reconhecer as frações unitárias
mais usuais (1/2, 1/3, 1/4, 1/5, 1/10 e 1/100)
como unidades de medida menores do que
uma unidade, utilizando a reta numérica como
recurso.
(EF04MA10) Reconhecer que as regras do
sistema de numeração decimal podem ser
estendidas para a representação decimal de
um número racional e relacionar décimos e
centésimos com a representação do sistema
monetário brasileiro.

Espera-se que os alunos sejam capazes
de realizar com autonomia as
atividades com as frações unitárias
mais usuais (1/2, 1/3, 1/4, 1/5, 1/10 e
1/100) que serão através das (aulas
remotas).
Essas atividades visam melhorar o
raciocínio lógico, fixação do conteúdo
com objetivo de utilizar as estratégias
de cálculo e representação fracionária
de um número racional.
Recursos digitais, caderno do aluno e

livro didático páginas 157 a 161.

1h Inglês Animals: Fast and Slow
Conhecer alguns animais em inglês e os

adjetivos FAST e SLOW.

Conhecer o conceito de FAST and
SLOW.
Observar os animais em inglês e fazer
uma lista de animais que são rápidos e
outra para os animais que são lentos.

5ª

3h

Matemática
Números

Probabilidade e
estatística

Problemas envolvendo
diferentes significados da
multiplicação e da divisão:
adição de parcelas iguais,
configuração retangular,

proporcionalidade,
repartição equitativa e

medida
Números racionais:

frações unitárias mais
usuais (1/2, 1/3, 1/4, 1/5,

1/10 e 1/100)
Leitura, interpretação e
representação de dados

em tabelas de dupla
entrada, gráficos de

colunas simples e
agrupadas, gráficos de

barras e colunas e gráficos
pictóricos

(EF04MA06) Resolver e elaborar problemas
envolvendo diferentes significados da
multiplicação (adição de parcelas iguais,
organização retangular e proporcionalidade),
utilizando estratégias diversas, como cálculo
por estimativa, cálculo mental e algoritmos.
(EF04MA09) Reconhecer as frações unitárias
mais usuais (1/2, 1/3, 1/4, 1/5, 1/10 e 1/100)
como unidades de medida menores do que
uma unidade, utilizando a reta numérica como
recurso.
(EF04MA27) Analisar dados apresentados em
tabelas simples ou de dupla entrada e em
gráficos de colunas ou pictóricos, com base em
informações das diferentes áreas do
conhecimento, e produzir texto com a síntese
de sua análise.

Espera-se que os alunos sejam capazes
de realizar com autonomia as
atividades com representação
fracionária de um número racional,
utilizando estratégias diversas, como
cálculo por estimativa, cálculo mental e
algoritmos e analisar dados
apresentados em tabelas simples. As
atividades serão através das (aulas
remotas).
Essas atividades visam melhorar o
raciocínio lógico, fixação do conteúdo
com as frações unitárias mais usuais
(1/2, 1/3, 1/4, 1/5, 1/10 e 1/100),
representação de fracionária e leitura
de fração interpretação e leitura de
tabela.
Recursos digitais e caderno do aluno e

livro didático páginas 166 a 170.



2h
Arte

Artes Visuais Contexto e práticas.

(EF15AR01) Identificar e apreciar formas
distintas das artes visuais tradicionais e
contemporâneas, cultivando a percepção, o
imaginário, a capacidade de simbolizar e o
repertório imagético.

Instigar a percepção visual da criança
acerca de detalhes, composições,
cores, semelhanças e diferenças.

6ª

2h

Ciências
Matéria e energia

Misturas
Transformações
reversíveis e não

reversíveis

(EF04CI01) Identificar misturas na vida diária,
com base em suas propriedades físicas
observáveis, reconhecendo sua composição.
(EF04CI02) Testar e relatar transformações nos
materiais do dia a dia quando expostos a
diferentes condições (aquecimento,
resfriamento, luz e umidade).

As atividades propostas têm por
objetivo melhorar a fixação do
conteúdo e reconhecer transformações
nos materiais do dia a dia da produção
ao consumo.
Espera-se que os alunos sejam capazes
de realizar com autonomia as
atividades que serão enviadas através
das (aulas remotas).
Recursos, caderno do aluno e livro Ápis
interdisciplinar páginas 219 a 221.

1h
Geografia

Conexões e escalas
Mundo do trabalho

Territórios étnico-culturais
Trabalho no campo e na

cidade

(EF04GE06) Identificar e descrever territórios
étnico-culturais existentes no Brasil, tais como
terras indígenas e de comunidades
remanescentes de quilombos, reconhecendo a
legitimidade da demarcação desses territórios.
(EF04GE07) Comparar as características do
trabalho no campo e na cidade.

As atividades propostas tem por
objetivo ampliar o conhecimento e as
ideias dos alunos quanto às
características, do trabalho no campo e
na cidade e a circulação e consumo de
diferentes produtos.
Espera-se que os alunos sejam capazes
de realizar com autonomia as
atividades que serão enviadas através
das (aulas remotas).
Recursos, caderno do aluno e livro
didático interdisciplinar páginas 235 a
237.

1h

HISTÓRIA
Circulação de

pessoas,
produtos
e

culturas

A invenção do comércio e
a circulação de produtos

(EF04HI06) Identificar as transformações
ocorridas nos processos de deslocamento das
pessoas e mercadorias, analisando as formas
de adaptação ou marginalização.

Espera-se que os alunos sejam capazes
de realizar com autonomia as
atividades propostas que serão
enviadas através das (aulas remotas).
As atividades propostas tem por
objetivo ampliar o conhecimento dos
alunos e levá-los a identificar e avaliar
as contribuições da história como
resultado da ação do ser humano no
tempo e no espaço, com base na



identificação de mudanças e
permanências ao longo do tempo.
Recursos digitais e caderno do aluno e
livro didático interdisciplinar páginas
180 e 181.

1h

LEITURA
Leitura/escuta
Compartilhada

e autônoma

Estratégia de leitura

(EF15LP13) Identificar finalidades da interação
oral em diferentes contextos comunicativos
(solicitar informações, apresentar opiniões,
informar, relatar experiências etc.).

A proposta de atividades visa melhorar
a atenção e estabelecer expectativas
em relação ao outro, bem como da
forma de se expressar em situações de
intercâmbio oral com clareza,
preocupando ser compreendido pelo
interlocutor e usando a palavra com
tom de voz audível, boa articulação e
ritmo adequado, percepção das
reações e emoções
A atividade será via (aulas remotas).

AVALIAÇÃO DA SEMANA: De acordo com a nossa nova rotina (aulas remotas) será realizada continuamente a avaliação e a participação dos alunos, os mesmos
poderão sanar suas dúvidas via mídia digital (whats App) e receberão orientações para a autocorreção, sempre no dia seguinte ao envio da atividade de acordo
com a nossa nova rotina.
EDUCAÇÃO FÍSICA: Observar a assiduidade do aluno, sondar as dificuldades de execução.
ARTE: Observar o processo criativo dos estudantes e o seu desenvolvimento.
INGLÊS: Verificar por meio das devolutivas das atividades propostas e participação, se o aluno assimilou os conteúdos abordados.


