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ESCOLA MUNICIPAL MATHILDE FIGUEIREDO DAVID

TURMA
NOME DO ALUNO: JARDIM Il
PROFESSOR: MARCO ANTONIO DATA: 17/09/2021 SEMANA: 26

CAMPO DE EXPERIENCIA: CORPO, GESTOS E MOVIMENTOS

ATIVIDADE

BRINCADEIRA: MIRA E PRECISAO
OBJETIVO: COORDENACAO MOTORA, MIRA E PRECISAO
MATERIAL: GARRAFA, BOLA DE MEIA E BACIA

COMO FAZER: POSICIONAR A GARRAFA NO CHAO E DERRUBAR A GARRAFA COM O
LANCAMENTO POR BAIXO. DEPOIS POSICIONAR A GARRAFA EM CIMA DA BACIA OU DO
BALDE E FAZER O LANCAMENTO DE CIMA PARA BAIXO.

ADAPTACAO: USAR O PAREAMENTO SE FOR NECESSARIO (AUXILIO DAS MAOS DE
OUTRA PESSOA). DEIXAR A CRIANCA VIVENCIAR A BRINCADEIRA. PARA FACILITAR,
COLOQUE EM CIMA DA MESA, DEIXE A CRIANCA TENTAR DERRUBAR A GARRAFA
COLOCANDO O ALVO MAIS PROXIMO, CONFORME A NECESSIDADE DELA.

REGISTRAR COM FOTO OU VIDEO (MAXIMO 1 MINUTO).
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ATIVIDADE

BRINCADEIRA: EMPILHAR OS COPQOS
OBJETIVO: COORDENACAO MOTORA, ATENCAO E CONCENTRACAO
MATERIAL: BEXIGA, COPOS PLASTICOS

COMO FAZER: POSICIONAR OS COPOS UM DO LADO DO OUTRO, COM A BEXIGA NA
BOCA ENCHE-LA DENTRO DO COPO, LEVANDO UM COPO DENTRO DO OUTRO,
FORMANDO UMA PILHA COM ELES

ACAO: USAR O PAREAMENTO SE FOR NECESSARIO (AUXILIO DAS MAOS DE OUTRA
PESSOA), DEIXAR A CRIANCA VIVENCIAR A BRINCADEIRA. A BRINCADEIRA TAMBEM
PODE SER REALIZADA EM CIMA DA MESA OU SENTADO, SEM UTILIZAR A BEXIGA.

REGISTRAR COM FOTO OU VIDEO (MAXIMO 1 MINUTO)



