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ESCOLA MUNICIPAL MANOEL BAPTISTA DA SILVA

Nome do aluno: Semana 29
Professor: Eduardo Data 07/10/2021 Turma: 5*ano
Componente Curricular: Educacao Fisica Entrega: 14/10/2021

Atividade : jogos e brincadeiras
Link : https://youtu.be/iwIMOUBOW7A
Ribeirao Pires 07 de outubro de 2021
Atividade de educagao fisica
Jogos e Brincadeiras: movimente-se
Ginastica geral
Material utilizados: fita crepe, giz ou corda
Primeiro passo: fazer movimentos e saltos coordenados
Pulando de dentro pra fora do quadrado
Com dois pés e com um pé so.

Exemplo em video e fotos
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