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CONSTRUINDO O FUTURO DA GENTE

Engenheiro Carlos Rohm - Unidade |
Rua 12 de maio, 170 Jd. Itacolomy Ribeirdo Pires, SP - CEP: 09402-510
Fone: 4828-1187 | E-mail: carlosrohm@yahoo.com.br

Nome do aluno: Semana 28

Professor: Eduardo e Solange Data: 01/10/2021 Turma 3°A,B,CeD

Componente Curricular: Educacao Fisica  [Entrega: foto da atividade via e-mail.
solangecruzrosa7l@gmail.com
profeduardocarlosrohm@agmail.com

EDUCACAO FiSICA

ARRANCA-RABO

A BRINCADEIRA DO “ARRANCA RABO” CONSISTE EM UM TIPO DE PEGA-PEGA, ONDE AS
CRIANCAS PODEM CORRER ATRAS DE OUTRAS CRIANCAS PARA RETIRAR UMA FITA
COLOCADA ATRAS DE CADA UMA, COMO SE FOSSE UMA CAUDA. GANHA QUEM PEGAR
MAIS RABINHOS.

OBJETIVOS: AUXILIA NA COORDENACAO MOTORA, AUMENTA A CONCENTRACAO,
NOCOES DE ESPACO E MAIOR RESISTENCIA CORPORAL.
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ENVIE UMA FOTO OU VIDEO DA CRIANCA REALIZANDO A ATIVIDADE NO E — MAIL:

Eduardo: 3°ano A, Be C profeduardocarlosrohm@gmail.com

Solange: 3°ano D Solangecruzrosa/7l@gmail.com

BOA AULA!!I
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