Secretaria de Educaoaocao
A e riclcr Prefeit verletiries Prisco. 19

Escola: E.M PROF ANTONIO LACERDA BACELLAR

Nome do aluno: Data: 23/09/21

Professor: JOSEMIR CHAGAS Turma: JD | | Semana: 27

Componente Curricular: Entregar: Enviar foto via
WhatsApp

-EDUCACAOQ FiSICA

ORIENTACAOQ AQS PAIS.

SEPARE SE POSSIVEL PROCURAR UM AMBIENTE ESPAGCOSO, LEIA ATENTAMENTE A EXPLICAGCAO DA
AULA.

ASSISTA O VIDEO DA ATIVIDADE.

REGISTRE COM FOTOS, VIDEO E OU RELATO DE COMO A CRIANGCA REALIZOU A ATIVIDADE E RESPONDA
AS QUESTOES.

ENVIE AS DEVOLUTIVAS NO GRUPO DE WATSHAPP DA ESCOLA AS QUINTAS- FEIRAS, COM O NOME DO
ALUNO, ANO E DATA DA ATIVIDADE.

OLA AMIGUINHOS.

HOJE NOSSA ATIVIDADE SERA BRINCADEIRAS E JOGOS.
JOGOS CORPORAIS
VARIACAO: SERA ESCOLHIDA QUALQUER PARTE INICIAL ALONGAMENTOS.
IRAO ALONGAR O QUADRIL BAIXANDO E LEVANTANDO 10 SEGUNDOS. IRAO ABRIR E FECHAR
OS BRACOS, OS GIRANDO POR 10 SEGUNDOS
0S COMANDOS SAO DE GIRAR, CAMINHAR, MARCHAR, SALTITAR E ABRIR OS BRACOS EM
POLI CHINELO E POLI SAPATO.
PARTE PRINCIPAL

CONSTRUCAO E EXECUCAO DE BRINCADEIRAS DE COMO OS ANIMAIS VIVEM
EM SALTOS COM MUSICAS



https://youtu.be/IlufSOEmMfOS8

QUESTOES.

—

. O ALUNO CONSEGUIU CANTAR?
R:

N

. O ALUNO CONSEGUIU DANCAR?

w

. O ALUNO CONSEGUIU SE EXPRESSAR?
R:

4. O ALUNO DEMOROU PARA ENTENDER O REFRAO DA MUSICA?

5. O ALUNO SE EMOCIONOU AO REALIZAR OS ESPORTES R:
DEVOLUTIVA.

REGISTRE COM FOTOS/VIDEOS, OU RELATO, E ENVIE NO GRUPO DE
WHATSAPP AS 5 FEIRAS, COM O NOME DO ALUNO, TURMA E A DATA DA
ATIVIDADE.

BOA AULA!



