
 

 

 
 

ESCOLA MUNICIPAL TIA MARIINHA  

Nome do aluno:  Semana 23 

Professor: Liliane Data:25 /08/2021  

4ª feira 
Turma: 

JARDIM II  
Campos de Experiência: “CORPO, GESTOS E MOVIMENTOS” 

 

EDUCAÇÃO FÍSICA  
 
AS PRINCIPAIS BRINCADEIRAS FOLCLÓRICAS SÃO PRATICADAS EM GRUPOS OU INDIVIDUALMENTE. ELAS 

PROMOVEM A INTEGRAÇÃO E O DESENVOLVIMENTO SOCIAL DAS CRIANÇAS. POR ISSO, ALÉM 

DA IMPORTÂNCIA PARA A MANUTENÇÃO DA CULTURA FOLCLÓRICA, PRESERVAR ESSAS BRINCADEIRAS É 

UMA FORMA DE RESGATAR OS VALORES CULTURAIS A CADA GERAÇÃO. 

 
CELEBRAR O FOLCLORE SIGNIFICA LEMBRAR A CULTURA DE UM POVO, O QUE SOMOS, O QUE OUVIMOS, O 

QUE CANTAMOS, AS HISTÓRIAS QUE CONTAMOS, A COMIDA QUE COMEMOS, A FORMA COMO NOS 

RELACIONAMOS EM SOCIEDADE. AS CRIANÇAS PRECISAM DESSE VÍNCULO, DESSA HERANÇA, SABER DE 

ONDE VIEMOS, DO QUE BRINCÁVAMOS, QUE HISTÓRIAS CONHECEMOS. E FAZER ISSO JUNTO COM ELAS É 

MARAVILHOSO, CHEGA A SER MÁGICO.  

 
GATO MIA 

 

 
 

DA MESMA FORMA QUE A COBRA-CEGA, O GATO-MIA É UM TIPO DE BRINCADEIRA QUE ENVOLVE UM GRUPO 

DE PESSOAS. A DIFERENÇA É QUE QUANDO A PESSOA VENDADA ENCOSTA EM OUTRA, ESSA FAZ UM SOM 

DE MIADO. 

ATRAVÉS DO SOM, A PESSOA VENDADA DEVE ADIVINHAR QUEM É. SE ELA ADIVINHAR, O JOGO PASSA PARA 

A PESSOA TOCADA. DO CONTRÁRIO, ELA RECOMEÇA. ESSA BRINCADEIRA TAMBÉM PODE SER JOGADA NUM 

LOCAL ESCURO. 

TIRE UMA FOTO DA CRIANÇA REALIZANDO A ATIVIDADE E ENVIE NO E-MAIL DA PROFESSOR DE ED. FÍSICA: 
E-MAIL: Liliane -  lilianedfisica@gmail.com  -  JD II– A,B,C 
 

 

mailto:lilianedfisica@gmail.com


 

 

 
ESCOLA MUNICIPAL TIA MARIINHA  

Nome do aluno:   Semana 23 

Professor: Liliane 
  

Data: 26/08/2021 

         5ª feira 

Turma: 

JARDIM-II 

Campos de Experiência: “CORPO, GESTOS E MOVIMENTOS” 

 

  EDUCAÇÃO FÍSICA 
ESTÁTUA 

 
 

UMA BRINCADEIRA LEGAL PARA O DESENVOLVIMENTO DO EQUILÍBRIO, ATENÇÃO E PACIÊNCIA É A DA 

"ESTÁTUA". NELA É COLOCADA UMA MÚSICA PARA A TURMA TODA DANÇAR. 

QUANDO A CRIANÇA ESTIVER BASTANTE SOLTA E RELAXADA, TENDO APROVEITADO O MOMENTO DE 

DESCONTRAÇÃO, A MÚSICA PARA E PEDE PARA REALIZAR ALGUM MOVIMENTO.COM A AUSÊNCIA DA 

MÚSICA, A CRIANÇA DEVE IMEDIATAMENTE PARAR DE SE MEXER, FICANDO NA MESMA POSIÇÃO NA QUAL 

SE ENCONTRA, COMO ESTÁTUA. 

QUANDO A MÚSICA VOLTAR A TOCAR A CRIANÇA DEVERÁ VOLTAR A REALIZAR OS MOVIMENTOS. 

 
BRINCADEIRA COM MÚSICA ESTÁTUA DIFERENTE- TIO RICARDO 

 
https://youtu.be/QAGphdpM8a4 

 TIRE UMA FOTO DA CRIANÇA REALIZANDO A ATIVIDADE E ENVIE NO E-MAIL DA PROFESSOR 
DE ED. FÍSICA: Liliane -  lilianedfisica@gmail.com  -  JD II– A,B,C 
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