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Campos de Experiéncia: “Corpo, gestos e movimentos” e ““Espacos, tempos, quantidades, relagdes e
transformagdes”.

OBJETIVO DE APRENDIZAGEM

(E103CG02) Demonstrar controle e adequacdo do uso de seu corpo em brincadeiras e jogos, escuta e
reconto de histdrias, atividades artisticas, entre outras possibilidades.

(EI03ETO03) Propor situacBes nas quais possam utilizar diferentes estratégias de buscar informacgdes
escutando questionando e observando para vivenciar novas situacdes, bem como fotos e videos para ampliar
0 repertorio.

Educacao fisica
Yoga infantil 10 béasicas posturas 40 segundos cada

Cachorro

Cobra F Gato
—

Boa aula!
Devolutiva um video da atividade, fotos ou relatério.

Obs.: Realizar a atividade proposta de calca de agasalho ou moletom e de ténis, no tatame ou
tapete da sala.
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(E103CG02) Demonstrar controle e adequacdo do uso de seu corpo em brincadeiras e jogos, escuta e
reconto de histdrias, atividades artisticas, entre outras possibilidades.
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Educacao fisica dancando cantando e brincando como antigamente
Palavra cantada Assistir ao video primeiro
Musicas e cantigas populares https://voutu.be/Q80u8bcWITU

Atividade deixar a crianga assistir o video e aprender as musicas para atividade em sala e em
casa caso a mamae tenha brincado na infancia brincar com a crianca ensinando o gestual.
Repetir essa musica com os gestos pois faremos na escola também.

Caranguejo nao ¢ peixe, Caranguejo peixe €
Caranguejo so € peixe na enchente da maré
Ora palma, palma, palma, ora pé¢, pé, pé, ora roda, roda, roda (Repetir).
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Boa aula!
Devolutiva um video da atividade, fotos ou relatorio.

Obs.: Realizar a atividade proposta de calga de agasalho ou moletom e de ténis, no tatame ou
tapete da sala.
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