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Apropriar-se de gestos e movimentos de sua cultura no cuidado de si e nos jogos e brincadeiras. 

 

ATIVIDADE 03: 

BRINCADEIRA CORRE COTIA 

 

 É uma brincadeira de pega pega em forma de ciranda, e para começar, vamos precisar de 

um lenço ou um pedaço de pano. Brinca-se assim: 

1. As crianças formam uma roda e sentam no chão, menos uma. 

2. A criança que sobrou corre pelo lado de fora da roda com o lenço na mão ao ritmo da ciranda: 

Corre cotia, na casa da tia, corre cipó na casa da avó 

Lencinho na mão, caiu no chão, moça bonita do meu coração. 

Posso jogar? (a criança que está de fora pergunta) 

Pode (as crianças sentadas respondem) 

Ninguém vai olhar? (a criança que está de fora pergunta) 

Não (as crianças sentadas respondem) 

3. Neste momento, as crianças da roda abaixam a cabeça e fecham os olhos. A criança que 

está de fora da roda deixa cair o lencinho atrás de alguma criança que esteja sentada. 

Quando esta perceber, começa o pega pega entre as duas. Quem está com o lenço é o 

pegador. O lugar vazio da roda é o pique.  

4. Quem permanecer em pé fica fora da roda (ou dentro) e a brincadeira recomeça.  

 

Música: Corre cotia 

Link: https://www.youtube.com/watch?v=Okz41Yrxag8 
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