LN ) .
Y CENTRO ESPIRITA “ISMENIA DE JESUS”

R. Capitao José¢ Gallo, 1074 - Centro - Ribeirdo Pires
CEP: 09400-080 - SP - Fone/Fax:4828-1146

LAR ESCOLA “ISMENIA DE JESUS”
R. Cap. Jos¢ Gallo, 1514 - Sao Caetaninho - Rib. Pires
CEP: 09402-530 - SP — Fone/Fax: 4828-3103
Celular: 11-96484-9087

CASA DOS POBRES

J—

|

}‘h ismenia.jesus@yahoo.com.br

PLANO DE AULA SEMANAL — ANO 2021
TURMA: Jardim II - SEMANA 21
13 DE _Agosto

PLANO DE AULA SEMANAL DE 09 A
MONITORAS:Maircia CristinaF.C.Galiano

EDUCACAOQ INFANTIL PRE-ESCOLA (PARCIAL)

TEMPO ESTIMAD.O OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM E , ~ .
DIAS DA SEMANA PARA REALIZACAO DESENVOLVIMENTO ESTRATEGIAS / CONTRIBUICOES DIDATICAS
DAS ATIVIDADES

SEGUNDA-FEIRA 30 Minutos Reconhecer a importancia da alimentacdo | Video oferecido pela monitora sobre a importancia das
saudavel para o nosso organismo, incentivar o | vitaminas em nosso corpo e quais as suas fungdes.
consumo de vitaminas, frutas, verduras e | Apos, as criangas deverdo realizar a atividade complementar
legumes. para exporem o que gostam de comer diariamente, assim

como o que entenderam sobre o tema.
Link: https://youtu.be/dxUDmtU6-ml

TERCA-FEIRA 25 Minutos Memorizar imagens, trabalhar o raciocinio e a | Confec¢do de um jogo da memoria, formando seus pares, a
relacdo entre imagens e sua sequéncia; | fim de memorizarem os alimentos saudaveis que devemos
coordenagdo motora, pintura e recorte. consumir diariamente.

QUARTA-FEIRA 30 Minutos Reconhecer e incentivar a importincia da | Video realizado pela monitora, com uma estéria e uma
alimentacdo sauddvel em nosso organismo e a | musica sobre as frutas e por fim pedir as criangas para
importancia do consumo de vitaminas, frutas, | realizarem a atividade complementar com uma pintura.
verduras e legumes. https://youtu.be/avh5S-p8C4E

QUINTA-FEIRA 25 Minutos Artes visuais, coordenagdo motora, | A atividade proposta sera para as criangas montarem uma
criatividade, recorte e pintura. cesta de frutas, realizando a pintura, o recorte ¢ a colagem.
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SEXTA-FEIRA —
JUNTAMENTE COM
RECREACAO

30 MINUTOS

Reconhecer e incentivar a importancia da
alimentacdo saudavel, conhecer a alimentacdo
ndo saudavel, incentivando assim o consumo
de vitaminas, frutas, verduras e legumes,
coordenagdo motora ¢ agilidade.

Video realizado pelas monitoras, sobre a alimentagdo
saudavel ¢ a alimentagdo ndo saudavel, apds as criangas vao
participar junto com os pais / responsaveis de uma
brincadeira com relagdo ao tema proposto.

LINK: https://youtu.be/xJw86LOx8j4

CAMPOS DE EXPERIENCIAS TRABALHADOS NAS ATIVIDADES DURANTE A SEMANA: Tracos, cores, sons, formas, relacdes, espaco, tempo, quantidades,
transformacdes, escuta, fala, pensamento e imaginacao, o eu, o outro e o nés, corpo, gestos e movimento.

DIREITOS DE APRENDIZAGEM GARANTIDOS NAS ATIVIDADES DURANTE A SEMANA: Brincar, participar, explorar, expressar, conhecer se.




