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Folclore 

 O Dia do Folclore Brasileiro é celebrado anualmente no dia 22 de agosto. Folclore é um 

gênero de cultura de origem popular, constituído pelos costumes e tradições populares 

transmitidos de geração em geração. O Folclore brasileiro é muito rico e possui diferentes 

manifestações: lendas, cantigas e músicas folclóricas, par lendas, brinquedos e 

brincadeiras, artesanato, literatura, poesias e outros, que precisam ser conhecidos. Essa 

semana será apresentada atividades divertidas e estimulantes. Vamos lá! 

 

Atividade: Vamos Cantar? Qual é o meu nome? 

 As músicas folclóricas são canções populares e tradicionais que fazem parte da 

sabedoria de um povo. E é importante estimular a criança desde bem pequena o contato 

com a música e aprender a ouvi-la. Além de estimular o ouvir, mostre à criança como 

acompanhar o som – batendo palmas, por exemplo, ou até mesmo cantando. Se você 

souber, toque um instrumento musical e cante, estimulando a criança a prestar atenção 

aos sons. A proposta da atividade é que em roda cantem a música na qual você possa 

incluir o nome das crianças, assim ela estará se reconhecendo e a outros também. 

Exemplo: “A canoa virou”. Todos podem participar, já que a intenção é fazer com que se 

familiarizem com os nomes.  
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“A canoa virou”. 

 

A canoa virou 

Pois deixaram ela virar 

Foi por causa da “nome” 

Que não soube remar 

Se eu fosse um peixinho 

E soubesse nadar  

Eu tirava a “nome”  

Do fundo do mar. 
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