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                                                         ATIVIDADE  SOCIOEMOCIONAL 
 
                 
          ORIENTAÇÃO AOS PAIS. 
 
 

 A atividade  socioemocional tem como objetivo ajudar as crianças a reconhecerem e 
expressarem emoções. Reconhecer e expressar emoções são aspectos centrais para as 
relações interpessoais. Além disso, o reconhecimento das emoções  é fundamental para 
aumentar o vocabulário emocional da criança, ajudá-la a nomear as emoções, além de 
desenvolver a empatia e o respeito.  
A empatia é uma competência fundamental para entender as necessidades das pessoas e 

cultivar os relacionamentos.  

O respeito é importante para nos ajudar a conviver com os outros. Ao criar emojis para as 

emoções, as crianças terão a oportunidade de explorar e aprender a fazer coisas de maneiras 

novas, exercendo assim a imaginação. 

1) OBSERVE OS EMOJIS : 
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 VAMOS TERMINAR A ATIVIDADE SOBRE AS OLIMPÍADAS PARTICIPANDO DE UM JOGO DE EMOÇÕES. 

 

             

 

https://wordwall.net/pt/resource/11484810/%C3%A0-descoberta-das-emo%C3%A7%C3%B5es 

              À DESCOBERTA DAS EMOÇÕES 

 

 

https://wordwall.net/pt/resource/11484810/%C3%A0-descoberta-das-emo%C3%A7%C3%B5es
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                                                                            MATEMÁTICA 

 

                    

 

 


