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SR ST PLANO DE AULA SEMANAL — ANO

TURMAS: Bergarios: A,Be C
PLANO DE AULA SEMANAL DE: 26/07/2021 a 30/07/2021.

PROFESSOR (AS): Andréia, Mirian, Sheila, Silvana, Thais, Urcina, Denise, Lucimara, Renata Ribeiro, Rosiane Katia, Silvia, Suely, Eliete, Maria, Patricia, Renata

Cristina, Rita e Tamara.

EDUCACAO INFANTIL CRECHE (INTEGRAL)

TEMPO
ESTIMADO
DIAS DA PARA OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM E . ~ .
SEMANA | REALIZACAO DESENVOLVIMENTO ESTRATEGIAS / CONTRIBUIGOES DIDATICAS
DAS
ATIVIDADES
Demonstrar atitudes de cuidado e solidariedade na [ Desde pequenas, as criancas devem comegcar a aprender
interacao com criangas e adultos. a cuidar da sua saude (higiene) e da higiene dos
Em média alimentos, pois também fazem parte da nossa rotina.
30 min. ou Pensando nisso, notamos a importancia e a necessidade
SEGUN de acordo de ensinar as criangas a lavarem suas frutas e a higienizar
DA-FEI coma os alimentos, antes consumi-los.
RA disponibili Para a atividade: A familia ira disponibilizar algumas frutas
dade de que tem em casa.

cada um.




Demonstrar progressiva independéncia no cuidado do
seu corpo.

Dialogar com a crianga sobre os cuidados com a higiene
corporal e que os cuidados com os cabelos fazem parte

Em média deste processo. Na sequéncia propicie um momento de

er:;:r:; desconcentragdo e desafio, oriente a crianca sobre como

TERCA com a escovar o cabelo, que podem utilizar um pente ou uma
-FEIRA disponibili escova, e que podem pentear devagar, em partes.

dade de Pecga a crianga para escovar seus proprios cabelos ou de

cada um. outra pessoa do seu convivio, demonstrando assim a

autonomia, cuidado.

Dialogar com criangas e adultos e adultos, expressando | Com o uso de bacias e agua, a crianga realizara a

Emmédia | SEUS desejos, necessidades, sentimentos e opinides. brincadeira simbdlica que remete aos cuidados que estéo

30 min. ou desenvolvendo em relagédo a si mesmos e também aos

QUAR de acordo outros. Com o auxilio da familia, pega a crianga que

TA-FEI coma escolha uma boneca e produtos de higiene (xampu,

RA disponibili sabonete, toalha, escova de dente, creme dental).
dade de Apresente todos os produtos & crianca e va conversando
cada um. com ela a respeito. Explique a funcionalidade de cada um.

Demonstrar progressiva independéncia no cuidado do | Grandes numeros de pessoas desconhecem a importancia
seu corpo. de cuidar dos dentes desde a infancia. Atitudes e habitos
Em média adquiridos nessa fase relativo aos dentes, séo fatores
30 min. ou imprescindiveis para uma boa saude bucal e para todo o
cAl_l;'E'\:; decz:‘:;“ organismo no decorrer da vida. _

A disponibili Converse com a crianga sobre como cuidar da boca e dos
dade de dentinhos. Depois assista ao video (link abaixo) ou conte
cada um. uma histéria, mostrando o que precisamos fazer quando

vamos escovar os dentes.

Demonstrar progressiva independéncia no cuidado do | Desde cedo as criangas devem comecgar a aprender a
Emmédia | seu corpo. cuidar de sua prépria higiene. Podemos iniciar esse
30 min. ou cuidado, ensinando primeiramente a lavar suas maos. Nos
de adultos devemos comecar explicando a importancia da

SEXTA- ac?n:d: higienizacdo em nosso corpo e em nossa vida.
FEIRA disponibili Com as criangas em casa, converse com ela e explique
dade de quais sédo os cuidados necessarios e como lavar muito
cada bem as maos neste momento em que devemos ter um

um. cuidado maior com a higienizagao delas.




CAMPOS DE EXPERIENCIAS TRABALHADOS NAS ATIVIDADES DURANTE A SEMANA: Corpo, Gestos e Movimentos; O Eu, o Outro e o N&s;
Espacos, Tempos, Quantidades, Relagdes e Transformacgdes; Tragos, Sons, cores e Formas.

DIREITOS DE APRENDIZAGEM GARANTIDOS NAS ATIVIDADES DURANTE A SEMANA: Brincar, Participar, Conviver, Conhecer-se, Explorar e
Conhecer-se.




