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Quarta-Feira

Brincadeiras Antigas

Curta os bons momentos e fortaleca os lacos
familiares

Essas brincadeiras citadas acima, além de divertidas, estimulam a desenvolver o
equilibrio, a coordenacdo motora, o raciocinio l6gico, a sociabilidade e a competitividade de

uma forma saudavel.

Mas para isso é
preciso incentivar,
participar, mostrar como
tudo isso fez parte da sua
vida e fez um bem
danado. Reuna toda sua
familia nesse fim de
semana e compartilhe

boas risadas!
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gAtividade: Musica - Escravos de Jé.

Em cada etapa evolutiva da crianca, o brincar vai se modificando, mas é essencial
gue elatenhaoportunidade de explorar as fases do brincar. Logo, para essa atividade
um adulto ird preparar um local limpo e aconchegante, separar 2 copos plastico ou
latinhas ou até mesmo bolinhas de papel. Para essa atividade o adulto deveré orientar
a crianca enquanto ouve a musica e joga, a crianca devera ouvir primeiro a musica
gue esta no link por no minimo 2 vezes e depois o adulto colocara o video Escravos

de J6 e todos deverdo seguir o ritmo e a coreografia enquanto aprende e brinca{
Essa atividade contribuira para a atencdo e coordenagao motora.

Link do video: https://voutu.be/YjilO2wvCi4
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‘Recurso: Video, copo plastico ou bolinhas
de papel.

Escravos de Jo
Jogavam cachanga
Tira, poe,
Deixa ficar

Guerreiros com guerreiros
Fazem 2ig-2ig-2a
Guerreiros com guerreiros
Fazem zig-zig-za

& Referéncias:

http://basenacionalcomum.mec.gov.br/abase/

https://lwww.google.com/search?g=brincadeiras+antigas+desenho&sxsrf=ALeKk00cLiQ1GVaE2|RjvvLC2u3qzZ
MrYQ:1617583931365&source=Inms&tbm=isch&sa=X&ved=2ahUKEwjx2P3c8eXvAhU3HLKGHUcICEoQ AUoAXo
ECAEQAW&biw=1536&bih=698&dpr=1.25#imgrc=nmA_kMbgdkMOQUM
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https://fazendacapoava.com.br/blog/a-importancia-de-resgatar-as-brincadeiras-
antigas/#:~:text=Brincadeiras%20como%20pular%20amarelinha%2C%20pular,0%20melhor%2C%20s%C3%A30%20brincadeiras%

20praticamente

https://dani-alfabetizacaodivertida.blogspot.com/2014/02/trabalhando-com-o-nome-atraves-da.html
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