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ESCOLA MUNICIPAL IRMA MARIA BERNADETE BANDEIRA DE SEIXAS

Nome do aluno: Semana: 19
Professor: Aquila, Simone, Solange, Fétima, Paula | Data: 30/07/2021 Turma:
/Andreia  Pedroso, Angélica, Fabiana, Gabriella, Bercario Il A/B/C

Gracielle/Elaine, Fabiane, Roselene, Gerisvaldo, Katia,
Sandra Bispo.

Campo de Experiéncia: O eu, o outro € 0 nés

TEMA: AUTONOMIA/ DESFRALDE

Ola, familias!

‘ ATIVIDADE: “VISITA E EXPLORACAO DO BANHEIRO”

A proposta dessa atividade tem a intencdo de proporcionar a crianga um momento de cuidado
de si, 0 momento de usar o banheiro. O objetivo € que a crianca, ao utilizar o banheiro em momentos
do seu cotidiano possa ter a oportunidade de conhecer e expressar através de gestos e falas as
proprias necessidades, sejam elas fisioldgicas ou de uso dos objetos do espaco.

Se a crianca demonstrar desconforto e inseguranca diante do convite de ida ao banheiro,
busque acolhé-la com carinho e afetividade. Tente investigar o porqué da negacéo, ofereca ajuda e
busque tornar a ida ao banheiro mais atrativa para ela, respeitando seus limites.

Possiveis falas da crianca neste momento: Nao estou com vontade de fazer xixi e nem coco.
N&o preciso de ir ao banheiro. Sugestbes de falas do adulto para orientar a crianga: Tudo bem, eu
estou aqui com vocé, eu te ajudo.

Podemos apenas ir visitar o banheiro, quando vocé chegar na privada pode ser que a vontade
apareca.

Desenvolvimento: O responsavel deve verificar se o banheiro esta limpo e com todos os
utensilios necessarios para a higiene da crianga, como papel higiénico, lixeira, sabonete, toalha e se
possivel um banquinho para que ela possa alcancgar o vaso sanitario e a pia.

Sugerimos que um adulto ao perceber que a crianca estd com vontade de ir ao banheiro, faca
0 convite para leva-la ao espaco e junto com ela, explore todo o ambiente e as possibilidades de
uso.
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Observe a crianga, apoie a autonomia e estimule as curiosidades dela, acompanhando
encantamentos e possiveis descobertas. E fundamental deixar que a crianca use o banheiro no
tempo dela e, caso necessario, ofereca ajuda para descer ou subir a roupa, limpar a genitalia e fazer
a higienizacdo das méaos. O uso do banheiro deve ser feito todas as vezes que a crianca sinalizar
vontade ou o adulto perceber a necessidade disso.

N&o se esquecam de registrar esse
momento enviando comentarios, videos ou
fotos no nosso grupo de WhatsApp!




