
 
 

 

ATIVIDADE: Vídeo “As mãos não são para bater” 

Nossas mãos servem para muitas, como para segurar objetos, desenhar, brincar 

e fazer carinho, e é sobre isso que iremos assistir nesse vídeo. De como praticar 

o bem e demostrar cainho e afeto. 

Materiais necessários: celular, TV ou computador. 

Como realizar: Assista a esse lindo vídeo, mas para isso não esqueça de 

chamar toda sua família e juntos descubram como podemos usar as nossas 

mãozinhas.  

Não para fazer coisas ruins e sim para praticar o bem, se desejar poderá 

montar um cantinho bem aconchegante. Após assistirem comente com todos 

da casa como podemos praticar o bem com as nossas mãos.  

Que tal agora tirarmos fotos ou gravarmos vídeos usando nossas mãos para 

segurar objetos, para comer, brincar ou fazer carinho em quem gostamos 

Link: https://youtu.be/bAVHBmiw1zk 
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