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Campo de Experiéncia: Espacos, tempos, quantidades, relacdes e transformacdes

TEMATICA: BRINCADEIRAS E ESTIMULACAO
De acordo com Ana Lucia Hennemann especialista em neuroaprendizagem: "A primeira infancia é
a base para tudo o que vai ser construido posteriormente. Se ndo estiver bem alicercada, essa
estrutura tera rupturas que vao ocasionar problemas na aprendizagem"

Estratégia de aprendizagem:

Esta semana vamos propor uma semana bem divertida com brincadeiras estimulantes e
desafiadoras para nossas criancas.

Conseguir pegar objetos usando o dedo indicador e 0 polegar € uma conquista muito importante
para o desenvolvimento da coordenag¢do motora fina das criancas. Vamos brincar com algodao?
Com uma garrafa vazia e varios algodao de bolinha, seja colorida ou néo, deixe a crianca explorar
e encher a garrafa com os algoddes. Caso nao tenha algodées em casa vocés podem fazer
bolinhas com folhas de revistas, jornais.

Observacdo: Durante as brincadeiras é fundamental um adulto responsavel acompanhar a crianca
e supervisionar evitando acidentes.

Observacado: Nao esquecam de compartilhar conosco através de foto, video ou relatando como foi o
momento da atividade.
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Campo de Experiéncia: Corpo, gestos e movimentos

TEMATICA: BRINCADEIRAS E ESTIMULACAO

Estratégia da atividade:

Brincadeira vivo/morto

Nesta semana iremos trabalhar com brincadeiras e estimulagéo, pois através do brincar, a crianca
forma conceitos, seleciona ideias, percepc¢des, desenvolve habilidades psicomotoras, cognitivas e
emocionais.

Iniciaremos a semana com a brincadeira musical, o responsavel devera assistir ao video com a
crianca e em seguida, convida-la para brincar seguindo os comandos da musica ou o adulto podera
ir dizendo a comanda VIVO — MORTO.

DICA: No inicio da brincadeira o adulto podera dizer os comandos mais devagar e depois mais
rapido de acordo com o desenvolvimento da crianca.

Segue o link para acessar ao video que norteara a brincadeira de hoje:
https://www.youtube.com/watch?v=3X39hd9TVyA

Observacao: Nao esquecam de compartilhar conosco através de foto, video ou relatando como
foi 0o momento da atividade.
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