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Brincar: Por meio das brincadeiras é possível trabalhar 

diversas etapas, como o cuidado individual e o cuidado 

com o outro, a resolução de conflitos e com isso 

desenvolve na criança a socialização e cidadania. 

 



 Para esta proposta os recursos utilizados 

serão balde, bacia, papel, meia. 

 

 

 

  

A proposta de hoje é acerte o balde. Em 

um ambiente tranquilo pegue um balde 

ou bacia grande e faça várias bolinhas 

de papel ou meia e a uma distância 

tentem acertar as bolinhas dentro do 

balde, no final da brincadeira vejam 

quem acertou mais bolinhas dentro do 

balde. 

 


