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OBJETOS DE cONHECIMENTO/CONTEUDO - Diversidade e dinadmica da populagdo mundial e local - IDH

HasiLibADE (s) (EFO8GEOQ3) Analisar aspectos representativos da dindmica demografica,
considerando caracteristicas da populacéao (perfil etario, crescimento vegetativo e mobilidade
espacial).

ESTRATEGIAS E RECURSOS: CLASSROOM, LIVRO DIDATICO ANEXADO (POR DENTRO DA GEOGRAFIA - ED. SARAIVA),
LEITURA E INTERPRETAGAO DE TEXTO E MAPAS TEMATICOS.

ORIENTAGOES: O ALUNO DEVERA LER O TEXTO COM ATENGAO, E RESPONDER AS QUESTOES PROPOSTAS NO CADERNO.
NO CASO DE IMPRESSAO, FIXE A FOLHA IMPRESSA NO CADERNO.
Horario de atendimento: Seg. a Sex das 14h40min as 18h20min.

indice de Desenvolvimento Humano (IDH)

Uma das formas de medir o desenvolvimento de um pais é considerar a qualidade de vida de sua populacao.
Medidas desse tipo podem evidenciar desigualdades socioecondmicas e contribuir para estimular politicas
publicas inclusivas, justas e democraticas. O indice de Desenvolvimento Humano (IDH), por exemplo, permite
verificar que nem sempre paises com desempenho econédmico semelhante oferecem as mesmas condigdes
de vida a suas populagdes. O IDH é uma sintese de trés dimensdes basicas do desenvolvimento humano:
renda, educacao e saude.

O IDH permite comparar as desigualdades socioecondmicas entre os paises, mas desconsidera, por
exemplo, as desigualdades sociais presentes entre a populagdo de um pais, questdes relativas a segurancga e
a violéncia, a pobreza, as disparidades raciais e de género, etc. Por esse motivo, ao analisar o
desenvolvimento de um pais, convém sempre usar outros indicadores para complementar o quadro esbogado
pelo IDH.

No intuito de minimizar as limitagdes, em 2011, o Programa das Nagdes Unidas para o Desenvolvimento
(Pnud) incorporou outras referéncias para calculo: o IDH Ajustado & Desigualdade — IDHAD — e o indice de
Desigualdade de Género — IDG. Para o Pnud, essas novas variaveis apontam as desigualdades sociais
internas e revelam mais claramente o desenvolvimento humano de um pais.

O IDH dos paises ¢ divulgado todos os anos, e a situagdo de cada um é expressa por uma escala numérica
que varia de 0 a 1. Quanto mais proximo de 1 se situa o IDH, melhor a situagédo do pais; quanto mais proximo
de zero, pior sua situagao.
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Nesse calculo, os paises sao divididos em quatro grupos: IDH muito elevado (acima de 0,800), IDH elevado
(0,700 a 0,799), IDH médio (0,550 a 0,699) e IDH baixo (abaixo de 0,550). Observe o mapa da figura

Figura 2. Planisfério: indice de Desenvolvimento Humano (IDH) — 2016
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Segurancga alimentar e nutricional e acesso a alimentagao

A alimentagao é um requisito basico para a existéncia humana. Segundo a Organizacado das Nacgdes
Unidas para a Alimentagao e Agricultura (FAO), a seguranga alimentar existe quando as pessoas
tém acesso permanente a uma alimentacao nutritiva, saudavel e em quantidade suficiente para
atender as suas necessidades. O relatério da FAO aponta que, apdés mais de uma década em
declinio, os indicadores de fome no mundo voltaram a crescer, o que se deve, principalmente, a
conflitos e mudancas climaticas. Em 2016, 815 milhdes de pessoas (11% da populagéo global)
foram afetadas pela fome. O mapa da figura 3 mostra os dados da fome no ano de 2015.

Além da fome, a ma nutrigdo € um problema que afeta gravemente a saude, especialmente de
criangas e jovens. Cerca de 155 milhdes de criangcas com menos de 5 anos sofrem atraso de
crescimento (estatura baixa para a idade) e 52 milhdes apresentam peso abaixo do ideal para sua
estatura. De 1990 a 1996, houve reducao de 95 milhdes de criangas mal nutridas e desnutridas no
mundo, mas ainda ha muito a ser feito para a reversao desse quadro.



Figura 3. Planisfério: forme — 2015
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Outro problema relacionado a seguranga alimentar € o sobrepeso. A Organizagdo Mundial de Saude
(OMS) calcula que 124 milhdes de criangas e jovens (entre 5 e 19 anos) no mundo estejam com
sobrepeso, ou seja, com peso acima do considerado saudavel, a maioria deles em paises em
desenvolvimento. A obesidade adulta também é motivo de preocupagéao.

As tendéncias representadas nos graficos sao resultados das profundas mudangas nos habitos
alimentares da populagao: o alto consumo de produtos ultraprocessados, ricos em agucar, gordura e
sal, € um dos principais fatores de risco de aumento de peso. Entre as consequéncias da obesidade,
estdo problemas de saude crénicos, como diabetes e doengas cardiovasculares. Para tentar reverter
esse cenario, a FAO recomenda que os paises da regiao fortalegam e ampliem suas politicas
publicas para promover a alimentagao saudavel.

Acesso a saude

Um aspecto importante na qualidade de vida de uma populacéo é o acesso a saude, que, além de
atendimento médico-hospitalar, envolve vacinacao, orientagdo e saneamento basico. Os cuidados
individuais, como a alimentagcédo saudavel e a pratica de exercicios fisicos, sdo importantes, mas,
para que todos tenham acesso a saude, € preciso que haja investimentos publicos no setor, ou seja,
o Estado deve assumir a tarefa de ampliar e aplicar conhecimentos e recursos para garantir a saude
de sua populagéo. Observe os investimentos em saude no mundo (figura 7)



Figura 7. Planisfério: percentual do PIB investido em saide — 2017 (3%)
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De acordo com dados estatisticos do relatério da Organizagdo Mundial da Saude (OMS) e do Banco
Mundial, de 2017, muitos avancos vém ocorrendo na area da saude em todo o mundo. A taxa de
mortalidade infantil, por exemplo, registrou uma queda de 44% em relagdo ao ano 2000. Por outro
lado, metade da populacdo mundial ainda ndo tem acesso a cuidados de saude essenciais. Outros
problemas de saude apontados pela OMS sdo a ma qualidade da agua, o saneamento basico
precario e a falta de higiene. Essas condigdes causam a morte de muitas pessoas, geralmente em
comunidades de baixa renda, atingindo principalmente criangas menores de 5 anos de idade. O
Relatorio Mundial das Nagbes Unidas sobre Desenvolvimento dos Recursos Hidricos de 2016
aponta que, em 2015, 1,8 bilhdo de pessoas n&o tinham acesso a agua com condigdes minimas
para o consumo humano. A poluicao atmosférica também & um problema que afeta a saude da
populagdo. Segundo a OMS, 92% da populagcdo mundial respiram ar com altos niveis de
contaminacgao. Estima-se que, em 2016, a poluicdo do ar nas cidades e nas areas rurais tenha
causado 4,2 milhdes de mortes em todo o mundo. A maioria dessas mortes ocorreu em paises de
médio e baixo desenvolvimento, principalmente da Africa e da Asia.

Com base no texto e mapas responda as questoes.

1. Considerando a regionalizagao do espago mundial em Norte e Sul geoeconémico, em que regido
estdo localizados os paises que apresentam o IDH baixo?

2. Fagca uma pesquisa para saber qual € a atual classificagao do Brasil no IDH.

3. Observe 0 mapa da figura 3. Onde se localizam os paises que apresentam indices sérios e
alarmantes de fome?

4. Como vocé define “fome”?
5. Procure a definicdo de fome no dicionario e compare com a sua. Ha semelhancas entre as duas?
6. Como a ma nutrigdo afeta criangas e jovens?

7. Outro problema relacionado a seguranca alimentar é o sobrepeso. Qual o calculo da OMS em
relagao ao sobrepeso de criangas e jovens?



8. Quais sao os fatores de risco do aumento de peso?

9. Quais as consequéncias da obesidade?

10. Observe o mapa da figura 7. Qual é o percentual do PIB brasileiro investido em saude?
11. Quais os paises com o maior percentual do PIB aplicado na saude?

12. O que aponta o Relatorio Mundial das Nagdes Unidas sobre o Desenvolvimento dos Recursos
Hidricos de 20167



