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Avenrnida Prefeito Voldirio Prisco

ESCOLA MUNICIPAL NEUSA LUZ SANCHES

NOME DO ALUNO: DATA: 13/05/2021 SEMANA: 10
PROFESSORES: Alexandra, Eide, Fatima, Damaris e Renata/ Alaide TURMA: Maternal A/B
Alessandra, Maria Inés e Maria Rosario

CAMPO DE EXPERIENCIA: Escuta, fala, pensamento e imaginagdo/ Espacos, tempos, quantidades,
relagdes e transformacgdes

'1_5 ME DESCOBR!NDO

Estratégia de Aprendizagem:
A ATIVIDADE: COZINHANDO JUNTO
& ;2'1 o Estar com uma crianga na cozinha pode ser um
=T momento de diversdo, desenvolvimento da autonomia, exercicio de paciéncia
(de ambos) e até de experimentos cientificos. Vocé ja pensou nisto? Ao ajudar no preparo
das proprias refei¢cdes, as criancas tém acesso a um maior repertorio de conhecimento
alimentar para fazer suas proprias escolhas de comida. E tem mais! Ao participarem dos
preparos, as criancas percebem o quéo trabalhoso pode ser preparar uma refeicado para a

familia, e vao valorizar ainda mais esta tarefa realizada, na maioria das vezes, pelos adultos.

Escolha uma receita simples, que favoreca a participacao da crianca na

?‘Q execucao e no manuseio seguro dos ingredientes. Se possivel faca um cartaz

com a receita, de preferéncia com ilustracdes, pois as criancas ainda nao

» sabem ler e aos poucos vao associando os desenhos as palavras,
desenvolvendo também um comportamento pré-leitor.

Na confeccao do cartaz da receita utilize letra de forma, porque nesse estagio a
letra “bastdo” é a mais indicada para as nossas criangas. Coloque as ilustragdes de xicaras
e colheres mostrando as respectivas quantidades, dando condicbes dela acompanhar a
receita. Caso vocé ndo tenha como fazer o cartaz € importante que separe todos 0s
ingredientes, apresente-os para a crianga nomeando um a um e explique
gue toda receita tem uma ordem e que a mesma deve ser seguida.
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Depois de terminarem de fazer a receita, peca ajuda da crian(;a H. "
também na organizacao do ambiente (limpar, secar e guardar os utensilios h Acummosa
utilizados), assim, ela vai percebendo que manter o ambiente em que vive 4 s%:‘:&mﬁ’
organizado e limpo é importante. W oG
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SUGESTAO PARA CONFECCAO DO CARTAZ:
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INGREDIENTES:
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