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TEMPO
OBJETIVOS DE
DIAS DA ESTIMADO PARA APRENDIZAGEM E ESTRATEGIAS / CONTRIBUICOES DIDATICAS
SEMANA REALIZAGAO DESENVOLVIMENTO
DAS ATIVIDADES
(EI02TS03) Teméatica— Momentos em Familia: Estatua
Utilizar diferentes fontes Essa semana sera muito divertida com atividades elaboradas para toda a familia. Brincar
sonoras disponiveis no em familia proporciona a oportunidade perfeita para estreitar os lagcos familiares e estimular
ambiente em brincadeiras o desenvolvimento das criancas.
cantadas, can¢des, musicas e | Escolha um lugar na sua casa, retiina todos os membros da familia para cantar e brincar
SEGUNDA- melodias. de estatua. Escolham uma musica de sua preferéncia, em seguida serd necessario que
FEIRA 20 MINUTOS alguém fique préximo ao aparelho de som para comandar a brincadeira, enquanto a mdsica
03/05 toca, todos devem dancar como quiserem livremente, quando o volume da musica baixar,

a pessoa que comando o som deve dizer: ESTATUA! Neste momento, todos devem ficar
parados como uma estadtua. A mausica recomeca e todos voltam a dancgar. Procure
incentivar a fazer caretas e posi¢cdes engracadas.

Aproveitem muito 0 momento e ndo esqueg¢am de registrar com fotos ou video!!

(EI02EO04) Tematica— Momentos em Familia: Show de talentos
Comunicar-se com os colegas | Brincar de show de talentos é uma atividade 6tima, transforma qualquer momento comum
e 0s adultos, buscando numa experiéncia em familia maravilhosa!
compreendé-los e fazendo-se | Em um espaco da casa, afaste os méveis e faca um cenério da sua preferéncia com a
TERCA-FEIRA 40 MINUTOS compreender. participacdo da crianca. No momento do show_ cada membro .da familia tera que se
04/05 apresentar, poderdo cantar uma musica ou cantiga, dancar, recitar um poema, ler uma

histéria etc. Ajude a crianca a elaborar sua apresentacdo, perguntando o que ela quer
apresentar, se for uma mdusica ensaie antes com ela. Um momento magico de
oportunidades, para reunir a familia e familiares.




(EI01EO02)

Perceber as possibilidades e
os limites de seu corpo nas
brincadeiras e interacbes das
quais participa.

Temética — Momentos em Familia: Mestre mandou
Quando as brincadeiras acontecem em familia além de muita diversdo, ela também
favorece os vinculos afetivos. Seu Mestre mandou é uma brincadeira que permite a crianca
se aventurar em novos gestos e imitar o mestre.
Relna toda a familia, escolha uma pessoa para ser o mestre, de forma divertida o mestre

QUARTA- da os comandos Exemplo: o Mestre mandou!
FEIRA 30 MINUTOS Membros da familia responde: fazer o que?
05/05 Mestre imitar o sapo!
Dicas para o mestre- imitar alguém da familia preparando as refeicdes, imitar alguém da
familia dirigindo (falar o nome da pessoa) imitar o gato. Use sua criatividade. Boa diverséo.
(EI02CG01) Tematica— Momentos em Familia: Festival de jogos
Apropriar-se de gestos e Vamos resgatar alguns jogos e brincadeiras esquecidas e reunir a familia para jogar? Faca
movimentos de sua cultura no | uma sequéncia de diferentes brincadeiras marcando a pontuacdo de cada membro da
QUINTA- cuidado de si nos jogos e familia e no final comemore muito lembrem-se que o importante nio é s6 ganhar, mas se
FEIRA 40 MINUTOS brincadeiras divertir. Alguns exemplos de brincadeiras: corrida, boliche (pode usar garrafas PET e bolas
06/05 feitas com meias velhas ou sacolas plasticas), corrida do saco (usar uma fronha se néo
tiver o saco), bola ao cesto (use bolas e baldes), ou se a escolhida for outra brincadeira
ndo esquecam de compartilhar conosco.
(EI02CGO01) Temética— Momentos em Familia: Panobol
Apropriar-se de gestos e E para finalizar essa semana de diversdo em familia, sugerimos para vocés outra
movimentos de sua cultura no | brincadeira para realizarem em familia, ensinando assim, a lidarem melhor com as
cuidado de si e nos jogos e emocbes e se colocarem no lugar do outro, desenvolvendo as nocglBes de
brincadeiras. compartilhamento, respeito e responsabilidade, compreendendo o mundo a sua volta, além
de estreitar os lagcos afetivos entre vocés. Esperamos que se divirtam bastante com a
brincadeira!
SEX'(I;?/—(;:SEIRA 20 MINUTOS Para fazer a brincadeira vocés precisardo de 1 lencol, toalha ou qualquer pedaco de tecido

gue queiram utilizar, almofada ou uma bola que podera ser de qualquer tamanho (caso ndo
tenha podera fazer com folhas de revista ou jornal amassado) e dois ou mais participantes.
Solicitem que os participantes segurem nas pontas do tecido que escolheram, coloque a
almofada ou bola no centro do tecido e juntos vocés deverao jogar a bola para o alto, mas
ndo podem deixa-la cair no chao, trabalhando assim o equilibrio, desenvolvimento motor e
espacial. BOM DIVERTIMENTO!!

CAMPOS DE EXPERIENCIAS TRABALHADOS NAS ATIVIDADES DURANTE A SEMANA: Tracos, sons, cores e formas / O eu, o outro e o nds / Corpo, gestos e movimentos.

DIREITOS DE APRENDIZAGEM GARANTIDOS NAS ATIVIDADES DURANTE A SEMANA: Conviver / Brincar / Participar / Explorar / Expressar / Conhecer-se.
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DIAS DA TEMPO ESTIMADO OBJETIVOS DE
SEMANA PARA REALIZACAO APRENDIZAGEM E ESTRATEGIAS / CONTRIBUIQ@ES DIDATICAS
DAS ATIVIDADES DESENVOLVIMENTO
(EIO2EO05) Momento da histéria
Perceber que as pessoas Assistir juntamente com a crianga ao video da histéria “O livro da familia”, esse € um
tém caracteristicas fisicas 6timo momento para uma sesséo pipoca. Apods assistirem mostre as fotos das pessoas
SEGUNDA- diferentes, respeitando da sua familia, falando quem €&, o nome de cada um, suas diferencas e importancia para
FEIRA 40 minutos essas diferencas. a familia. Nao esqueca de apresentar fotos da propria crianga e sempre falando seu nome
03/05 préprio.
(EI02CGO05) Pintura dos dedinhos
Desenvolver Em um lugar aconchegante da casa separe folhas de sulfite, de caderno, lapis de cor ou
progressivamente as giz de cera, podendo utilizar pincel e tintas de sua preferéncia (o material que tiver
habilidades manuais, disponivel em casa). Contorne a méozinha da crianca e fale sobre os integrantes da
TER adquirindo controle para familia desenhando-as em cada dedinho, permita que a crianca realize a pintura dos
CAFEIRA 30 minutos desenhar, pi desenhos da famili Aozinh 8s pode desfrutar d lizand
04/05 , pintar, rasgar, esenhos da familia na méozinha e vocés pode des rutar desse momento realizando o
folhear, entre outros. mesmo processo com sua mao e realizando o momento de pintura junto com a crianca.
Divirtam-se e finalizem a atividade mostrando como ficou o desenho de cada um de
VOCeés.




QUARTA-FEIRA

(E102CG01)

Apropriar-se de gestos e
movimentos de sua cultura
no cuidado de si e nos
jogos e brincadeiras.

Brincadeira de esconde-esconde em familia
Convide a crianca para brincar e sugira alguns lugares que possa se esconder, como:
atras da cortina, do sofa. Esconda-se primeiro, e deixe a crianca procurar vocé, depois a
crianca se esconde e vocé procura.
Toda a familia pode participar, essa brincadeira rendera muitas risadas!

05/05 35 minutos
(E102001) Receita de familia
Demonstrar atitudes de Hoje vamos de receita de familia. Oba! Cozinhar com as criangas é uma Otima
cuidado e solidariedade na | oportunidade para criar bons e divertidos momentos afetivos e recordagdes em familia. A
interagdo com criancas e crianca pode ajudar a lavar ou separar os ingredientes que serdo utilizados na receita,
QUINTA-FEIRA 1 Hora adultos. pode também ajudar a mexer os ingredientes em uma vasilha e assim por diante. Vamos
06/05 deixar agui uma sugestdo de receita: um delicioso bolo de chocolate. Porém, vocés
pais/responsaveis podem fazer e compartilhar conosco a receita de familia que mais
gostam (bolo, péao, salgado, doce, suco, vitamina, etc). Entdo, mao na massa familia!!!
(EIO2EO06) Brincadeira de acampar em casa
Respeitar regras basicas Convide a crianca para brincar de acampar, escolham um espaco em casa, improvise
de convivio social nas uma cabana com cadeiras, mesa, lencgois, colchées, almofadas e o que tiver em casa
interacdes e brincadeiras. para decorar a barraca. Depois de montarem brinquem em familia, aproveitem para
SEXTA-FEIRA 40 minutos contar histérias, cantar musicas ou imitar o som dos animais. Aproveitem o momento para
07/05 se divertir juntos.

CAMPOS DE EXPERIENCIAS TRABALHADOS NAS ATIVIDADES DURANTE A SEMANA: O EU, O OUTRO E O NOS / TRACOS, SONS, CORES E FORMAS /
CORPO, GESTO E MOVIMENTO.

DIREITOS DE APRENDIZAGEM GARANTIDOS NAS ATIVIDADES DURANTE A SEMANA: PARTICIPAR / CONHECER-SE / EXPRESSAR / BRINCAR / EXPLORAR.




