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TEMATICA: CONSTRUINDO OS VALORES COM A FAMILIA

Estratégia de aprendizagem:

O responsavel deve sentar - se ao lado da crianga (ou com a mesma em seu colo) e falar alguns
nomes dos integrantes da familia, como pai, mae, irmaos e bebé. Em seguida convide a crianga
para assistir ao video da cantiga “Familia dedo”, vocés devem repetir os movimentos conforme a
musica, se necessario em alguns momentos segure a maozinha da crianga auxiliando a mesma

para que ela possa acompanhar a cantiga junto com o adulto.

Segue o link para acessar ao video:

https://www.youtube.com/watch?v=kfaUzuHWmow
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Tematica: Os Cinco Sentidos (Paladar)

Estratégia de aprendizagem:
Para iniciar a atividade de hoje primeiro assistam ao video “BRINCADEIRA DE PALMAS SOBRE
ALIMENTACAO SAUDAVEL - Marcelo Serralva’, imitando os momentos do personagem e

divirtam-se. Em seguida, comece separando com a crianca algumas verduras e legumes que tiver
em casa (0 mais variado possivel em cores e sabores), apresente para a crianca nhomeando cada
um, apos prepare uma salada bem colorida agucando o paladar com os olhos e saboreiem.
Enquanto saboreiam vocés podem conversar um pouquinho sobre a cor dos alimentos, o sabor, se
a crianca esta gostando e etc.

Registre esse momento e compartilhem conosco enviando videos, fotos ou registrando como foi

esse momento gostoso e saudavel.

Segue o link para acessar ao video:
https://www.youtube.com/watch?v=LcaN1GN65gl
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