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CONSTRUINDO O FUTURO DA GENTE

ESCOLA MUNICIPAL JOAO MIDOLLA

Nome do aluno: Semana 9
De 03 a 07/04
Professor: Diogo Maciel da Silva Data: 04/05/21 Turma:
39An0AeB
Componente Curricular: Entrega:
Educacao Fisica No e-mail diogomacieldasilva@outlook.com

Unidade tematica: Esportes

Habilidades da BNCC: (EF35EF05) e (EF35EF06).

Tema: Jogo e Esportes. (Sondagem)

Conteudo: Esportes de campo e taco, Esportes de rede/parede e Esportes de invasdo.

Material utilizado: Aparelho tecnoldgico

1° Momento: Assistir aos videos.
Para iniciarmos nossa atividade de hoje, vocé devera seguir as orientacdes do professor.

Observagao: Mesmo a nossa atividade sendo de pesquisa, € importante alongar diariamente, principalmente no periodo que
ficara sentado assistindo aos videos ou fazendo atividade. Alongue!

O alongamento contribui para melhorar a circulacdo sanguinea e corrigir posturas inadequadas que esteja mantendo durante sua
pesquisa.

https://youtu.be/95bsxs3ayno

2° Momento: Agora mostre a figura para crianca, peca para ela dizer se o esporte referente aquela figura é individual ou coletiva.
Utilize o seguinte critério para facilitar, quando o jogador/ atleta ou aluna (o) ndo precisa de outra pessoa para competir a
modalidade é “individual”, se precisar de outras pessoas na sua equipe € “coletiva”.

Caso queira, pode apresentar outros esportes para o aluna (o) também, tais como, Ginastica ritmica e Handebol.
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Fonte das imagens desconhecidas. Google

39 Momento: Registre através de uma foto ou pequeno video, envie para o professor no e-mail:

diogomacieldasilva@outlook.com

No e-mail deve constar aula de educacédo fisica, nome do aluno, turma e a data da atividade!

Boa aula!
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