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Campos de Experiência: O eu, o outro e o nós. 

 

 

Atividades: 

1°momento: 

Escolha um cantinho da casa especial para a atividade. Algum lugar onde a criança possa ficar 

confortável para ouvir a história e se concentrar. 

Leia para a criança a história: “Cadê Clarisse?” 

Em seguida, convide seu filho(a) a brincar com a pequena Clarisse pelas imagens da história e 

descobrir onde ela foi parar... 

Mostre as imagens das diferentes situações e questione onde a Clarisse está, ou o que ela está 

fazendo agora? 

2° momento: “Brincar de “esconde-esconde”. 

Convide a criança para brincar de se esconder, como fez a pequena Clarisse na história. Sugira 

alguns lugares onde ela possa se esconder, como: atrás da porta, atrás da cortina, debaixo da 

mesa, atrás do sofá, etc. 

Esconda-se primeiro, e deixe a criança procurar você, depois a criança se esconde e você a 

procura. 

Toda a família pode participar... É diversão certa. Aproveite e registre esse momento com fotos e 

vídeos.  

 

 

  


