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Campos de Experiência: Traços, sons, cores e formas. 
 

TEMA: Cores e formas 
 

ATIVIDADE: Mudando de cor. 
 

Olá, Crianças! Quando escutamos um som é porque um determinado corpo está vibrando, 

ou seja, som é gesto, vibração. Dessa maneira, nada mais natural do que brincar e integrá-lo ao 
nosso próprio corpo. 

A brincadeira com as cores, desperta a curiosidade e o interesse das crianças. Sabemos que 
novas experiências aumentam o prazer em aprender! 

O nosso amigo camaleão mudou várias vezes de cor na história. Então, brincaremos com as 

cores através de uma música bem legal? 
 

1º Momento: Colocar vídeo da música infantil “Palavra Cantada – Camaleão” no link a seguir: 
https://www.youtube.com/watch?v=xCRpr_BowHo  

 
Sugerimos que a família se envolva na brincadeira com a criança fazendo desse momento 

uma interação da criança com os mesmos.   

Durante a música utilizaremos: blusas de diferentes cores ou tecidos, ou capas de chuva. 
Nessa brincadeira, os integrantes trocarão os tecidos ou blusas conforme escutam o som do 

Instrumento de Percussão (Prato). Peça para que a criança perceba o som e só assim trocar de cor. 
Caso não consiga acessar, deixamos a letra da música abaixo:  

 
2º Momento: agora faça um desenho bem colorido com as suas cores preferidas. Depois que 
terminar, mostre o seu desenho no grupo de WhatsApp da sala. 

 
 

https://www.youtube.com/watch?v=xCRpr_BowHo

