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RECURSOS : 4 xicaras de farinha de trigo; 1- xicara de sal; 1- xicara e % de dgua; 1- colher de chda de dleo; gotas

de corante alimenticio .

Objetivos da atividade - Coordenar suas habilidades manuais no atendimento adequado a seus interesses €

necessidades em situacdes diversas.

Fazer o proprio brinquedo tem um significado muito especial. A crianca desenvolve importantes habilidades como
atengdo, memodria, criatividade, pensamento légico, vinculo com adulto. A brincadeira com massinha estimula os
sentidos da visdo e tato, trabalha a concentragdo, imaginagdo e desenvolve a coordenagdo motora da crianca.

Experiéncia: MASSINHA

INGREDIENTES

4- " X{CARAS DE FARINHA DE TRIGO

1- XICARA DE SAL
1- \J XICARA E % DE AGUA
l!:‘.l' :-.-" . Z
1- COLHER DE CHA DE OLEO

GOTAS DE CORANTE
ALIMENTICIO

COMO FAZER

Numa tigela grande, misture todos os ingredientes
secos. Devagar, acrescente a agua, o dleo e o corante.
Amasse bem até ficar boa para modelar. Guardar em
saco plastico ou vidro tampado.




Um adulto fara as seguintes perguntas a crianca e ird registrar na sequéncia o que ela responder. E 0 adulto que

ird escrever, mas a crianca que deve responder, certo?

A) SE A GENTE NAO COLOCASSE AGUA, VIRARIA MASSINHA DO MESMO JEITO? COMO

FICARIA?

B) E SE A GENTE COLOCASSE MUITA AGUA? DARIA CERTO? COMO VOCE ACHA QUE

FICARIA?

C) CHEIRE A MASSINHA DEPOIS DE PRONTA. QUE CHEIRO ELA TEM? VOCE GOSTA? VOCE TEM UMA
SUGESTAO DE COMO MODIFICAR O CHEIRO, CASO NAO TE

AGRADE?

HORA DE BRINCAR

1- deixe a crianca explorar a massinha livremente.

2- com canudos, palitos, tampinhas de garrafa, vamos
fazer uma construgao.
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3- faca cobrinhas com a massinha e, depois, com a
tesoura, va recortando pequenos pedacos, podendo
recortar com as maos.

4- com materiais diversos, como botdes e palitos,
vamos montar bichinhos.




