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PLANO DE AULA SEMANAL - 2021

PROFESSORES:Suzy, Vera, Irene, Edi, Carol, Diana, Rosana ,Joyce, Andreia, Cleia, Dulce, Bruna, Debora, Stephaine, , Cristina, Francisca, Olga,
Regiane, Ana Cabral, Adriana Bispo, Ingrid e Tamires.

TURMA: BIA, BIB, BIC e BID

PLANO DE AULA SEMANAL DE: 26 a 30 de Abril de 2021

EDUCACAO INFANTIL INTEGRAL

TEMPO
ESTIMADO
DIAS DA PARA OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM . ~ <
~ ATIVIDADE/ESTRATEGIAS / CONTRIBUICOES DIDATICAS
SEMANA | REALIZACAO E DESENVOLVIMENTO / / ¢
DAS
ATIVIDADES
Atividade: Video indio Beleza / Carimbo das Maoszinhas: Os pais
SEGUNDA (EI01TS02) — Tracar marcas graficas, em juntamente com a crianca em um local tranquilo irdo assistir o video
FEIRA (35 min. diferentes suportes, usando instrumentos “Indio Beleza’, durante o video o adulto que estiver com a crianga

riscates e tintas.

deveva falar caracteristica do indio apontando para a imagem a cada
movimento diferente para que a crian¢a possa entender o personegem
principaldo video (o indio). ApGs assistirem 0 video a crianca com a
ajuda de um adulto ira fazer o indio, pinte cada dedinho da crianca de
uma cor e no centro da mao um tom de cor de pele, em seguida carimbe
em uma folha de papel ou o que tiver disponivel em casae com uma
caneta desenhe juntamente com a crianc¢a o rosto e detalhes do indio
como a pintura e o cocar.

Fonte: https://youtu.be/NwtfSSL9|3A



https://youtu.be/NwtfSsL9j3A

TERCA-
FEIRA

30 min.

(EI02CG03) Explorar formas de deslocamento
no espaco (pular, saltar e dancar) combinando
movimentos e seguindo orientagdes.

Atividade: Brincadeira do Sol e da Lua.

Para iniciar a brincadeira s6 precisa de um giz de lousa, carvao ou outro
material que disponibilize em casa, um pouco de espagco e uma crianga
animada. Os pais irdo tragar uma linha no chao, de um lado desenhar um
Sol e do outro lado a Lua. Com ajuda de um adulto a crianca ira ficar em
pé encima da linha, colocar uma musica infantil, pedir para a crianca
prestar atencdo, quando a musica estiver alta, ela ira para o sol; quando
a musica estiver baixa ela ira para a Lua, com as criancas menores 0s
pais deve segura na mao para orientar quando for pular para o sol e para
lua durante a brincadeira. Atengao essa atividade pode ser feita com todos
da familia bom divertimento. Observacgéo: Sugestéo para o BIA: Pegue o
bebé no colo e leve-o para observar um momento da natureza, se for dia
mostre o sol e fale de suas cores, do calor e que esta no céu junto com
as nuvens, quando for noite aponte para lua e mostre como ela esta
redonda e fale que ela fica a noite inteira no céu junto com as estrelas. Se
quiser pode cantar musica do sol ou da lua se souber.

Fonte: https://br.pinterest.com/pin/810648001655211079/

QUARTA-
FEIRA

30 min.

(EI0OLEOO02) — Perceber as possibilidades e os
limites de seu corpo nas brincadeiras e
interacOes das quais participa.

Atividade: Cancdo “A Janelnha™ Sentar com a crianca em lugar confortavel
e tranquilo. Posicione a crianca de frente no seu colo, em seguida apresente a
musica "A Janelinha’, fazendo gestos referente a cancdo, imitando uma
janelinha que abre e fecha. Depois de ter apresentado a musica e demostrado
gestos para a crianga, estimule ela a cantar e se movimentar imitando o adulto
ou movimentos livre criando gestos e acompanhado o ritmo da cangéo. Se a
crianga estiver no colo segure-a pela maozinha ou bragos e faga os movimentos
de abre e fecha da janelinha, incentivado a participar da brincadeira.

Fonte: https://youtu.be/CbQJOgAXW60

QUINTA-
FEIRA

15 min

(EI01CGO01) Movimentar as partes do corpo para
exprimir corporalmente emocdes, necessidades
e desejos.

Atividade: Danca da chuva debaixo do chuveiro:Os pais irdo escutar e
cantar a masica da chuva junto com a crianca na hora do banho debaixo
do chuveiro. E para tornar esse momento ainda mais divertido irdo
imaginar que as gotas de agua que caem sobre a cabeca e corpo sao
agua de chuva, entédo brinque, se divirta, faga conchinha com as duas
mMAaos para segurar um pouco de agua, depois jogue para o alto, olhe
para cima para sentir a agua caindo sobre seu rosto, bata palmas,
balance os bracos e as pernas, deixe cair um pouco de agua nas
costas, enfim, bringue como desejar debaixo da imaginaria chuva.

Enquanto estiver brincando ndo se esqueca de cantar a musica da



https://br.pinterest.com/pin/810648001655211079/
https://youtu.be/CbQJOgAxW60

chuva, faca dessa atividade um momento de imaginacdo e
relaxamento.
Fonte: https://youtu.be/7TKG6WG39WgA

SEXTA-
FEIRA

30 min.

(EIO1EF02) — Demonstrar interesse
a0 ouvir a leitura de poemas e a
apresentacao de musicas.

Atividade: Historia Cantanda O Gato Xadrez: Em um ambiente
tranquilo os pais juntamente com a crianca ira assistir o video da Historia
Cantanda O Gato Xadrez e durante o video o adulto que estiver com a
criangca mostrara a diferenca e a beleza que ha em cada gatinho, fazendo
compreender que essas diferencas nos tornam unicos e maravilhosos.
Depois poderdo juntos cantar a masica assistindo o video para que &
crianga desenvolva a oralidade.

Fonte: https://youtu.be/2Fbn-NgHzs4

CAMPOS DE EXPERIENCIAS TRABALHADOS NAS ATIVIDADES DURANTE A SEMANA:TRACOS, SONS, CORES E
FORMAS; O EU, O OUTRO E O NOS; CORPO, GESTOS E MOVIMENTO; ESCULTA, FALA PENSAMENTO E IMAGINACAO.

DIREITOS DE APRENDIZAGEM GARANTIDOS NAS ATIVIDADES A SEMANA: Expressar, Manipular, Explorar, Movimentar, Conviver,
Brincar, Participar e Conhecer-se.

TEMATICA DA SEMANA:Histéria e Cultura Afro Brasileira e Indigena.



https://youtu.be/7KG6wG39WgA
https://youtu.be/2Fbn-NqHzs4




