
 
ESCOLA MUNICIPAL YOSHIHIKO NARITA 

Nome do aluno:  Semana 2 
Professor: Jéssica do Amaral Data: 12/03/2021 Turma: Jd I e II 
Campos de Experiência: Corpo, gestos e movimentos 

 

Educação Física 

Olá amiguinhos 

Hoje fazer duas atividades bem legais, a primeira atividade será com a música “Devagarzinho”. 

Vocês irão dançar ao ritmo da música. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=-qPs2S_XNf8  

 

 

Segunda atividade, será a música da “Estatua”, dance junto com a música, faça os movimentos 
propostos. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=b1dYkXjj-1o  

 

 

Devolutiva: 

Registre com fotos/ vídeo a atividade do alongamento e do vídeo e encaminhe, no 
whatsapp da escola, as sextas-feiras. 

 

Se divirtam e Boa Aula!! 

 


