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Nome do aluno: Semana 2
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Campos de Experiéncia: O Eu, O Outro, E o0 N6s

4° Atividade da semana - 11 de marco.
Atividade: Historia “Ninguém gosta de mim”

Objetivo: Esta atividade estimula a crianca no sentido de demonstrar afeto, carinho, cuidado e
respeito com o0s outros.

Como fazer: Em um ambiente aconchegante e tranquilo da casa, em cima de um tapete, a
responsavel ira sentar com a crianca e colocar alguns bonecos (as) ou bichinhos de pelucia.
Depois de acomodados assistam juntos ao video da histéria “Ninguém gosta de mim”, segue o
link https://m.youtube.com/watch?v=2g2Uz-NHAcw Apds, escolha um dos bichinhos e abrace-o
dizendo palavras carinhosas como: eu adoro abragar vocé; vocé e muito importante para mim.
Em seguida dé o bichinho para a crianca e peca que o abrace fazendo carinho nele, enfatizando
gue somos todos diferentes e que devemos amar e respeitar todas as pessoas.



https://m.youtube.com/watch?v=2q2Uz-NHAcw
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Campo de Experiéncia: Corpo, gestos e movimentos.

11 de Marco — Quinta-feira
Tema: Bullying
Atividade: Caixa Surpresa das Emocoes

Com essa brincadeira a crianca desenvolve a capacidade de compreender e lidar com os
sentimentos e identificar uma variedade de emoc¢des, mostrando para a crianga a importancia da
expressao dos sentimentos e da fala.

Separar uma caixa de qualquer tamanho, duas folhas de sulfite ou caderno, giz de cera, tesoura,
cola, caneta ou canetinhas.

Fazer cinco desenhos de algumas caretas: sorrindo, triste, feliz, chorando, e uma abertura na
tampa da caixa. Deixar a criangca observar as caretas enquanto o familiar conversa, que (nédo
pode bater, tem que fazer carinho...). Em seguida iniciar a brincadeira, virando todas as caretas
para baixo, incentivar e ajudar a crianga a escolher uma careta e fazer a expressao facial.
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