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32 Atividade da semana- 25 de Mar¢o
Atividade: Faz de Conta “Hora do banho”

Objetivo: Oferecer a crianca brincadeiras simbdlicas que envolvem o autoconhecimento, a
higiene pessoal, e a autonomia.

Referéncia: Livro Cadé Achou!

Com fazer: Os pais irdo precisar de uma boneca (0), uma banheira ou bacia, esponja de banho e
toalha.
Pais ou responsaveis, organize um espaco como se fosse um banheiro e caso consiga improvise
um chuveiro de faz de conta. Agora é s6 comecar a brincadeira, coloque a boneca dentro da
banheira e faca de conta que esta dando banho na mesma, lave o cabelo, o rosto, pernas, bracos
enfim o corpo todo. E conforme for lavando, fale as partes do corpo para a crianca. E na hora que
estiver ensaboando, faca de conta que fecha o chuveiro para ndo gastar agua. Ao final da
brincadeira, vocé podera dar um banho bem gostoso em seu bebé e deixe-o dar banho na sua
boneca (0).
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Campos de Experiéncia: Espacos, tempos, quantidades, relacdes e transformacdes.

TEMA: PLANETA AGUA

Atividade: Pescaria

Que a agua é fonte da vida ja sabemos, assim como sua importéncia para a sobrevivéncia do
Homem e dos ecossistemas no nosso planeta. A brincadeira para a crianga € algo tao relevante
como a importancia da agua, brincar possibilita o processo de aprendizagem da crianga, pois facilita
a construcao da reflexdo, da autonomia e da criatividade.

Esta brincadeira tem como principal fungdo, desenvolver a motricidade na crianga, além da
concentragcao e sua coordenagao viso-motora. Vamos nos divertir na pescaria!

Vamos utilizar:

- Duas vasilhas simples

- Agua

- Concha ou peneira

- Brinquedinhos de plastico

Prepare o espaco da atividade, encha uma das bacias de agua e espalhe os brinquedinhos dentro
dela. Deixe uma outra bacia vazia ao lado, e garanta que ela possa ser alcangada pela crianga sem
se levantar, explique que os objetos pescados devem ser colocados la dentro, mas que eles devem
tentar fazer toda a atividade com a concha ou peneira, se encontrarem dificuldade poderao utilizar

as maos. Demonstre como faz a pescaria dos brinquedinhos e depois deixe a crianca brincar.




