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PLANO DE AULA SEMANAL — ANO 2021
TURMA:_Jardim 1

PLANO DE AULA SEMANAL DE __ 22/03 A __26/03 DE 2021

MONITORAS:_Suelen

EDUCACAO INFANTIL PRE-ESCOLA (PARCIAL)

DIAS DA
SEMANA

TEMPO ESTIMADO PARA
REALIZACAO DAS
ATIVIDADES

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM E
DESENVOLVIMENTO

ESTRATEGIAS / CONTRIBUICOES
DIDATICAS

SEGUNDA-FEIRA

Em media 40 minutos Objetivo principal, compreender a importancia da agua
para a vida no planeta e suas diversas utilidades e a

valorizar o meio ambiente.

A crianca deverd assistir ao video produzido pela
monitora, onde fala sobre o dia mundial da agua e
oferece uma atividade ludica para treino de escrita.
Basta acessar o link: https://youtu.be/rcxwM-
PEnxY

TERCA-FEIRA

Em media 40 minutos. Possibilitar o desenvolvimento das percepgdes visual,
auditiva e sensorio-motoras; estabelecer a relacdo

correspondéncia do numero e a quantidade.

A crianca deverd completar o nimero 3
pontilhado, seguindo a direcdo das setas; e apds
esse treinamento, disponibilizamos uns
quadradinhos para a crianga treinar o que
aprendeu.



https://youtu.be/rcxwM-PFnxY
https://youtu.be/rcxwM-PFnxY
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QUARTA-FEIRA | Em media 40 minutos. Possibilitar o desenvolvimento das percepces visuais, A crianca devera observar o quadro oferecido,
auditivas e sensorio-motoras; estabelecer a relacdo onde ir4 encontrar pequenos circulos com o0s
correspondéncia do nimero e a quantidade nameros 1, 2, 3. Na legenda, cada um deles tem
uma cor. A sugestdo é que a crianga pinte os
nameros nas cores correspondentes da legenda,
respeitando os limites das bolinhas.
QUINTA-FEIRA Em media 30 minutos Conhecer a letra C e o tracar corretamente. A crianca deverd contornar a letra ¢, com tinta
Desenvolvendo a coordenagdo motora. guache, utilizando o dedo indicador; a seguir,
disponibilizamos alguns coragdes para a crian¢a
escrever a letra ¢ dentro deles e, por fim, cobrir a
letra ¢ pontilhada, seguindo a direcéo da seta.
SEXTA-FEIRA Desenvolver coordenagéo motora, psicomotricidade, Para comemorar o dia do Circo, a monitora Suelen
equilibrio, coordenacdo 6culo-pedal (coordenacio entre o | Preparou um video onde fala sobre o circo e incentiva a
cérebro, olhos e 0s pés para executar a tarefa. crianca a fazer atividades fisicas, como: colocar uma

linha, ou fita, o que tiver, no chdo, para a crianga
caminhar sobre essa linha, mantendo o equilibrio. E
importante que os pais/responsaveis, incentivem a
crianca a essa pratica.

Por Gltimo a pro ensina a crianga fazer uma magica.

Concentragéo.

https://youtu.be/P94MDOVSVMo

CAMPOS DE EXPERIENCIAS TRABALHADOS NAS ATIVIDADES DURANTE A SEMANA: Corpo, gestos e movimento. Tracos, sonos e formas. Tempo,
espaco, quantidade, relaces e transformacoes

DIREITOS DE APRENDIZAGEM GARANTIDOS NAS ATIVIDADES DURANTE A SEMANA: Brincar, participar, explorar e expressar



https://youtu.be/P94MDOvSVMo
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RECREACAO
JARDIM | - 25.03
— QUINTA-FEIRA

40 minutos

Coordenar habilidades manuais, trabalhando as cores,
coordenacdo motora, atencéo, ordem e sequéncia de
cores.

A crianca devera observar a imagem e, com todo o
cuidado e com a ajuda de um cotonete, devera
seqguir a sequéncia de cores até completar o casco
do caramujo.




