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SEXTA – FEIRA – 12 DE MARÇO DE 2021 

 

ARTES 

 

Atividade: o morcego bobo  
 
Aplicação: Um vídeo contando a história do morcego bobo. 

Após assistir o vídeo, discuta com a criança sobre o livro, a respeito da empatia e sua importância.  

Em seguida faça um desenho na sulfite sobre o livro.  

Use a criatividade! Pode fazer colagem, pintura, utilizando os materiais disponíveis em casa.  

Materiais: papel sulfite, lápis, borracha, giz de cera. 

Duração 1 aula. 

 

Link do vídeo da história. 

https://youtu.be/uMmKNJTbr4c 

 

ATIVIDADE DE EDUCAÇÃO FÍSICA 

 

 Alongamento. 
 
 Circuito de habilidades imitando os animais (níveis altos e baixos). 

 
 Circuito de salto com rolamentos em diversos níveis imitando os animais. 

 
 Relaxamento. 

 



 
 

 
 
 
 
OBSERVAÇÕES E ORIENTAÇÕES 
 
As atividades físicas devem ser realizadas em local seguro, limpo e sem distrações (TV, Brinquedos 
etc.). Observar as dificuldades da criança, estimular de forma positiva (elogiando) e registrar a 
atividade através de vídeos, fotos e relatos escritos. 
 
As atividades devem seguir uma sequencia de começo, meio e fim. 
 
Faça as atividades de forma divertida, lembre-se que são crianças e que sua forma de 
aprendizagem é a brincadeira. 


