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ESCOLA MUNICIPAL MARIA GOMES DO PILAR

Nome do aluno: Semana 1

Data: 1/3 /2021 Turma: bergdrio

|
Campos de Experiéncia:
Escuta, fala, pensamento e imaginagao
Segunda-Feira

Fortalecimento de Vinculos,
Desenvolvimento Sécio Emocional

O termo inteligéncia emocional se

tornou comum no mundo da educacio.
Com o inicio da nova Base Nacional
Comum Curricular (BNCC), muitas
familias e escolas tém se perguntado
como podem trabalhar com a educacao
socio emocional, seja no curriculo, seja
em atividades dentro de casa. O fato é
que existem muitas formas de exercitar
a inteligéncia emocional dos pequenos
e garantir o seu desenvolvimento
saudavel, aprimorando  habilidades
como empatia, sociabilidade,
au%lutogestﬁo, comunicacdo nao-violenta e

autonomia. Com brincadeiras dindmicas e
tempo de qualidade, vocé auxilia no fortalecimento
dessas competéncias!
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At'Vld ad e : Chamadinha, Hora da Histéria e roda de conversa

Preparar um ambiente calmo e aconchegante para que a crianga possa assistir e ouvir a Chamadinha com
fotos dos amigos de sala, logo em seguida acesso o link da histdria: "A cangdo das emogdes" acesse o link
https://youtu.be/ZN_00x79sKY.

Depois realize uma roda de conversa, falando sobre os sentimentos e observe qual sentimento a crianga esta
sentindo no atual momento.

Contribuicdo: Estimulando a capacidade de observagdo e interagdo.

Recurso:
Midia digital



