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QUARTA-FEIRA – 03 DE MARÇO DE 2021 

 

EU E MINHAS EMOÇÕES. 

 

A atividade de hoje será criar palitoches para expressar as emoções. Numa folha de papel 
desenhar um círculo e dentro desenhar expressões de sentimentos (feliz, triste, com medo, 
assustado...) se preferir pode colar num palito ou canudo. Com as carinhas em mãos responder 
escolhendo o sentimento que mais se encaixa nas frases: 

  

Como você se sente quando ganha um brinquedo? 

Como você se sente quando cai? 

Como você se sente quando vai passear? 

Como você se sente quando leva um susto? 

Como você se sente quando empresta um brinquedo para o colega? 

 

 

 


