1)

Prefeitura da Estincia
Turistica de Ribeirdo Pires

Secretaria de Educagdo

Av. Prefeito Valdirio Prisco, 193 Centro
secavibeiraopires sp.gov.br
Telefone: (11) 4828-9600

PLANO DE AULA SEMANAL - ANO 2020
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PLANO DE AULA SEMANAL DE 05/10/2020 A 09/10/2020.
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EDUCACAO INFANTIL CRECHE (INTEGRAL)

DIAS DA SEMANA

TEMPO
ESTIMADO
PARA
REALIZACAO
DAS
ATIVIDADES

OBJETIVOS DE
APRENDIZAGEM E
DESENVOLVIMENTO

ESTRATEGIAS / CONTRIBUICOES DIDATICAS

SEGUNDA-FEIRA
05/10

lhorae
30minutos

(EI02EO04)
Comunicar-se com 0s
colegas e  adultos,
buscando compreende-
los e fazendo se
compreender.

Atividade: Roda de conversa sobre Alimentacdo Saudavel.

Escolha o melhor momento para falar com a crianca sobre alimentacéo
saudavel, um tema tdo importante em nossas vidas.

Expligue que a alimentacdo saudavel € aquela onde nosso organismo
recebe todos 0s nutrientes necessarios, através das frutas, legumes, carnes
e tantos outros alimentos. Vocés podem perguntar quais os alimentos que a
crianca prefere comer sempre sugerindo, por exemplo, se gosta de comer
maca ou banana. Deixe a crianca expressar suas preferéncias e aproveite
para falar de alimentos que ainda ndo experimentaram. Poderdo utilizar
fotos de revistas, imagens tanto no celular quanto no seu computador. Esse
momento serd importante para o conhecimento da crianca e interacdo da
familia. Registrem esse momento especial em familia com fotos ou videos.
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Atividade: Salada de Frutas.

Vamos reunir a familia e vamos para a cozinha fazer salada de frutas! Ja
conversamos com as criangas sobre a
importancia de ter uma alimentacéo saudavel,

(EI02ETO05) a . v
Classificar objetos vamos utlllgar as frutas'Q|spon|v§|s em casa
: ’ e de preferéncia da familia, permita a crianga
TERCA-FEIRA considerando _ manusear a fruta inteira e com casca,
2 horas determinado  atributo pergunte se ela sabe o nome, a cor, se é
06/10 (tamanho, peso, cor, grande ou pequena, se o cheiro dela é bom.
forma, etc.). O adulto ir4 cortar as frutas, mostre para as
criancas as frutas que foram picadas e
depois em uma vasilha maior coloque as frutas, faca um suco de laranja e
despeje sobre as frutas, auxilie a crianga a misturar, coloque em potinhos ou
copinhos e curtam em familia uma sobremesa saudavel e refrescante.
Registrem este momento com fotos e videos.

O Eu, 0 Outro e o Nos. Atividade: Brincadeira da Comida Brasileira.
(EI02EO06)  Respeitar Vocés irdo assi§tir ao video Comida qusileira com as criancas, podem
regras basicas  de | Sentar-se no ch_ao fazendoAuma roga ou ficar de peé mesmo, dan_(;ando _da
convivéncia social nas | Maneira que quiserem, vocés também podem modificar a brincadeira assim:
. ~ um adulto ira explicar que toda vez que for falado o nome de uma comida na
|nt.era(;oe.-s € musica, vocés podem bater palmas, bater os pés, a crianca ou adulto que
brincadeiras. sair tera que fazer uma careta ou imitar um animal. Aproveite 0 momento de
QUARTA-FEIRA 1Hora e 30 descontracéo e se divirtam em familia. Registrem o momento com fotos ou

07/10 minutos videos.

Palavra Cantada |
Sopa

Palavra Cantada Ofici...
ha 2 anos - 75 mi de visu.

Link: https://www.youtube.com/watch?v=Nj2nA0FSQoq



https://www.youtube.com/watch?v=Nj2nA0FSQog

(EI02TS03)

Utilizar diferentes fontes
sonoras disponiveis no

Atividade: Video O que tem na Sopa do Neném/ Palavra Cantada.

Para essa atividade escolha um ambiente aconchegante, vocés irdo assistir
ao video “Palavra Cantada” com a musica: A Sopa, onde as criancas iréo
aprender os legumes que podem ir & sopa. Dance com as criancas, batam

ambiente em . . L i
: i palmas. Apés o video, 0s responsaveis podem mostrar para as criangas 0s
brincadeiras cantadas, : : .
~ . legumes que tiverem em casa, permita que eles possam manusea-los, falem
cangbes, musicas e b ; o d da | lecionad la. familia. Sera
melodias sobre a cor e o formato de cada legume selecionado pela familia. Sera um
QUINTA-FEIRA 1Hora e ' momento de alegria e aprendizado para todos 0s participantes. Registre este
08/10 30minutos momento com fotos e videos.
Palavra Cantada |
Sopa
Palavra Cantada Ofici...
ha 2 anos - 75 mi de visu..
Link: https://www.youtube.com/watch?v=x5Dm5FcvIOw&t=17s
Atividade: Hora de fazer a Sopa.
(EIO2ETO5) AgoraA que ja apresentaram 0s Iegumg:-s que
B _ vocés tém em casa para as criangas,
Classéﬂcar g objetos, chamem-nas para fazerem uma deliciosa
consiaerando sopa, antes de cortar os legumes mostre-0s
SEX;S/TOEIRA 2 horas determinados  atributos para as criangas novamente, sempre

(cor, tamanho,
forma, etc.).

peso,

perguntando o nome e a cor do legume que ira4
ser utilizado. Em uma panela corte os legumes
e mostre para as criangas como ficaram depois de cortados, leve ao fogo e
cologue os temperos que a familia ja esta acostumada. Enquanto a sopa nao
fica pronta, que tal cantar e dancar mais uma vez a musica da Sopa.
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CAMPOS DE EXPERIENCIAS TRABALHADOS NAS ATIVIDADES DURANTE A SEMANA: O Eu, o Outro e o Nés/ Corpo, Gestos e Movimentos/
Tracos, Sons, Cores e Formas/ Espacos, Tempos, Quantidades, Relacdes e Transformacdes.

DIREITOS DE APRENDIZAGEM GARANTIDOS NAS ATIVIDADES DURANTE A SEMANA: Brincar, Participar, Explorar, Conviver.



https://www.youtube.com/watch?v=x5Dm5FcvIOw&t=17s

