
 

ATIVIDADE 1 : LEITURA DO TRAVA LÍNGUA- O SAPO DENTRO DO SACO. 

 

• ENCONTRE UM LUGAR TRANQUILO DE SUA CASA PARA A 

CRIANÇA REALIZAR A ATIVIDADE. 

• LEIA PARA A CRIANÇA O TRAVA LÍNGUA: O SAPO DENTRO DO 

SACO. ATÉ A CRIANÇA MEMORIZAR. 

 

O SAPO DENTRO DO SACO 

UM SAPO DENTRO DO SACO, 

UM SACO COM SAPO DENTRO, 

O SAPO BATENDO PAPO, 

E O PAPO DO SAPO, 

SOLTANDO VENTO. 

 

ATIVIDADE 2: CONTINUAÇÃO DO TRAVA-LÍNGUA- O SAPO DENTRO DO  

SACO.  

 

 ESCOLHA COM A CRIANÇA UM LUGAR TRANQUILO DE SUA CASA. 

• LEIA NOVAMENTE COM A CRIANÇA O TRAVA LÍNGUA: O SAPO 

DENTRO DO SACO. E INCENTIVE A CRIANÇA A LER SOZINHA. 

(LEIA QUANTAS VEZES A CRIANÇA NECESSITAR). 
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• DEPOIS PEÇA PARA A CRIANÇA CIRCULAR AS PALAVRAS: SACO, 

PAPO, VENTO E DENTRO. 

• JUNTO COM A FAMÍLIA, PESQUISE OUTROS TRAVAS LÍNGUA E 

BRINQUE COM A FAMÍLIA. 

• SE PUDER GRAVE UM VÍDEO. 

 

 
 

 


