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Prefeitura da Esténcia ¥
Turistica de Ribeirdo Pires Telefone: (11) 4828-9600

ESCOLA MUNICIPAL: EM Julia Del Corto Roncon

NOME DO ALUNO: DATA: 29/09/2020 SEMANA: 5

PROFESSOR: Flavia, Leonice, Luciana, Neusa, Elizete TURMA: BT A

CAMPO DE EXPERIENCIA: Tragos, Sons, Cores, Formas

OBJETIVO DE APRENDIZAGEM: (EIO1ET03) Explorar pela agdo e observagéo,
manipulando, experimentando e fazendo descobertas.

22 Atividade — 29 de Setembro
APRESENTACAO DOS ALIMENTOS AOS BEBES

E comum que os pequenos se precipitem ao afirmar que ndo gostam de uma comida,
principalmente se ela ndo for colorida, vistosa, doce ou ja conhecida. Ajude a mudar este
habito indicando boas alternativas para as refeicbes e mostrando que comida saudavel
pode sim, ser muito gostosa.

Objetivo: Apresentar diferentes tipos de alimentos aos bebés, estimular a curiosidade das
criancas sobre habitos alimentares saudaveis, reconhecer os sabores dos alimentos.

Como Fazer: Pais ou responsavel apresentem varios tipos de frutas, verduras e vegetais
crus dentro de um recipiente. Exemplos: (1 batata, 1 maca, 1 banana, 1 folha de alface, 1
tomate). Deixe a crianca explorar e até mesmo brincar, experimentando as texturas, formas
e temperatura. Ao mostrar os alimentos, fale o nome cada um deles, para que sua crianca
possa aprender e reconhecer.
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Turistica de Ribeirdo Pires

ESCOLA MUNICIPAL: E. M. JULIA DEL CORTO RONCON

NOME DO ALUNO: DATA: 29/09/2020 SEMANA: 5

PROFESSOR: Elisabeth, Roseli, Sirlei, Arlete, Cida, Ticiany e Vera | TURMA: BIB

CAMPO DE EXPERIENCIA: Espacos, tempos, quantidade, relacées e transformacdes

OBJETIVO DE APRENDIZAGEM: (EIO2ETO01) Explorar e descrever semelhancas e
diferencas entre as caracteristicas e propriedade dos objetos.

Atividade: Mural da Alimentacao

Em uma folha, faga duas colunas e classifique uma coluna com alimentos saudaveis e na
outra alimentos ndo saudaveis.

Depois procure recortes desses alimentos e ajude a crianca a colar as figuras na coluna
correspondente.

Ao final, vocés terdo feito um lindo cartaz, use-o para explicar a crianga o porqué devemos
consumir os alimentos mais saudaveis com mais frequéncia. Deixe esse cartaz exposto
para que a crianca possa explorar com outros da familia. Se nédo for possivel fazer a
colagem, liste apenas alguns alimentos junto com a crianca e escreva mostrando a ela.

Material necessario: folheto de ofertas do supermercado, revistas, cola, tesoura, papel e
caneta.
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